
August 2019

教育科学发展 ScientificDevelopmentofEducation

2019年 8月

1 引言

当今时代是多元化的时代，学生只有掌握一定的英语技

能，具备相应的人际交往能力，才能在社会中立足，才能实现

自身的全面发展，这就要求学生具备较高的核心素养。因此，

对于高中英语教学来说，应当将学生核心素养的培养纳入教

学目标中，并制定相应的教学计划与改进策略。

2 激发学生的学习兴趣

俗话说：“兴趣是最好的老师”。因此，要想在英语教学中

提高学生的核心素养，首先应当让学生拥有学习英语的兴趣，

以实现学生的自主学习。而要激发学生的学习兴趣，就需要让

学生在学习中感受到学习的乐趣，让学生愿意学习，主动学

习。近年来，素质教育逐渐在中国各地开展实施，激发学生学

习兴趣也是素质教育中的重要一项内容，可见激发学生学习

兴趣的重要性。英语学科与其他学科有着明显的不同，由于大

部分学生从小接触的都是母语，因此，在学习英语时会感到一

定的难度，尤其是在学习虚拟语气语法时，学生常会感到枯

燥，使用传统的教学方法，一味对学生进行“满堂灌”，并给学

生布置大量的语法习题，很难激发学生的学习兴趣。这就要求

教师要改进教学方法，例如，可以在开展虚拟语气语法教学

前，先让学生欣赏一段带有虚拟语气词的歌曲，典型代表有

《山鹰之歌》，由此一来，课堂教学变得不再枯燥，课堂氛围更

加活跃，不仅有利于学生将自身注意力投入到课堂中，还有利

于其在轻松愉悦的课堂氛围中学习虚拟语气的用法，有效激

发学生的学习兴趣。

3 加大教学素材的挖掘

核心素养要求学生在提高学习成绩的同时，提高自身的

人文素养、道德水平等，因此，教师在进行英语教学时应注意

将人文性教育渗透到课堂中。在教学过程中，教师使用最多的

素材就是教材，因此，教师应加大教学素材的挖掘，结合学生

的实际学习情况进行教材与课堂的融合。举例来看，关于叙述

航天英雄杨利伟的文章，分别在教材北师大版必修模块一第

22页；译林版必修模块二第 58页；外研版必修模块二第 43
页都有所呈现[1]。在课前，教师可以预先将其他几个版本的教

材内容列入课件中，在课堂上通过多媒体的形式展示出来，让

学生感受不同版本教材中文章表达有哪些异同，从而对英雄

人物有更深地了解。教师还可以引导学生思考为什么不同版

本的教科书中都会纳入这类题材，并让学生自由结合小组进
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行讨论，一方面可以提高学生的合作意识，锻炼学生的表达能

力，另一方面还可以让学生知道，航天英雄的事迹是中国科技

实现跨越式发展的重要体现，具有很明显的现实意义。题材具

有时代性，有利于向国外介绍中国在航天科技方面的最新发

展；选择中国航天史上这一伟大事件，有利于激发学生热爱科

学，激起他们科学探究的热情，有利于培养学生爱国主义情

感，有利于增强民族自信心。

4 开展英语学习争先活动，提升学生学习

效率
英语的学习竞争就如同原始丛林的竞争，学生都是“狩猎

者”，同时也有被“猎杀”的可能。对于学生来说，学习成绩是

学生学习状态和学习成果最直接的体现。尤其对于高中学生

而言，其学习非常紧张，学生必须保持良好的学习状态和学习

精神，才能提高学习效率。开展英语学习争先活动，让学生在

学习中保持竞争精神，并不断进行你追我赶，来促使学生主动

学习。例如，教师可以每周在班级内部举办英语竞赛，竞赛包

括习题测验和口语表达 2 部分，通过对这 2项进行打分，来评

比出每周的英语王。学生的自尊心通常较强，在这种比赛学习

模式下，学生为了获得更高的评分而产生竞争精神，并将这种

精神化为学习的驱动力，从而提高学习效率。

5 充分挖掘学生优秀品质，提升学生道德

水平
英语作为严谨的语言学科，需要教师在教学过程中对学

生进行教化，不断提升学生的思想品质和英语核心素养。教师

不仅承担着教学的责任，还承担着育人的责任。因此，教师应

在日常教学中注意对学生的行为以及思想进行教育，向学生

灌输正能量，引导学生养成良好的学习习惯，以提高学生的道

德水平。教师可以从自身做起，做学生的榜样，例如，在课堂开

始之初，教师应首先向学生问好，在对学生进行提问和点评

时，应充分尊重学生，语气谦和，可以多使用“could”“may”等
词语，让学生在潜移默化中学会谦逊地与他人进行沟通，在沟

通时要注意用词和态度。另外，在涉及有关交际的文章时，教

师还可以将文章展开，在课堂内开展情境教学，让学生参与到

情境中去，引导学生以天气、饮食等展开话题，这样既可以体

现自己的见识，又能够拉近和对方之间的距离。

6 课内外知识相结合，课内知识与课外实

践相结合
全面激发学生的学习兴趣，对于教师的英语教学意义

重大。激发学生学习英语的兴趣在于能否引导学生的思维

在转化。英语教师需要以教学内容为根本，结合学生的实

际兴趣点，创设积极正向的英语情境。尊重学生对于英语

情境的理解，在英语课堂上展开积极的交流和互动。也正

是通过情境交流的方式，更加便于教师对英语课堂的掌

控，使学生在相应的情境下去思考，切实了解到英语思维

的实际应用。

例如，教师通过课堂上的教学可以得出学生对于哪些活

动更感兴趣，在课下的实践中针对学生的兴趣点展开实践拓

展活动。教师在教学中发现学生对于英语流行音乐的兴趣和

关注度相对较高，于是在课上带领学生学习相关歌曲中出现

的生僻单词，课后推荐与之相关的歌曲和电影，组织学生进行

英语歌曲的演唱活动。

7 教师之间增强交流，实现团队的整体

提升
在英语新课程实施中，个人的作用是有限的，应当充分发

挥集体的力量和智慧，组织教师学习研究新教材，结合学生实

际，优化教材，创造性地使用新教材，做好集体备课工作[2]。教

师之间可以每月开展一次交流会，交流在教学过程中遇到的

问题，分享在培养学生核心素养过程中的感悟，教师之间互相

学习，互相借鉴，并制定下个月的教学计划与方案，充分发挥

教师的创造性，从而提高教师团队的整体水平，进而推动高中

英语核心素养教学的进一步发展。

8 对学生进行积极评价

正确的评价能够有效提高学生学习英语的信心，激发学

生参与课堂学习的兴趣，因此，高中英语教师应当善于观察

学生特点，挖掘学生的闪光点，并对学生的进步给予相应的

表扬和鼓励，例如，学生在回答完问题后，教师可以以

“Great””You are the best”等词语进行回应。对于表现较差的

学生，教师应保持充分的耐心，对学生进行相应的鼓励：“ I’
m sure you can do better next time.”以此来提高学生的学习

积极性。

9 结语

综上所述，在进行高中英语教学时，教师只有将培养学生

的核心素养纳入教学规划中，并不断改进教学策略，才能切实

提高学生的核心素养，进而帮助学生提高英语能力，推动学生

的全面发展。
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