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摘  要：课程思政不仅赋予课程丰富的内涵，而且各类课程要与思政理论课同向同行、协同效应。在专业课程中将专业知识、

专业技能与思政内容三者有机融合是进行课程思政的重点和难点。论文结合《液压与气动技术》课程教学的特点，重点讨论了《液

压与气动技术》实验课程思政的必要性、《液压与气动技术》课程思政内容的挖掘，课程的设计、课程的实施及课程效果。

Abstract: The ideological and political course not only gives the course rich connotation, but also all kinds of courses should 
be coordinated and synergistic with the ideological and political theory course. In the professional course, the organic integration 
of professional knowledge and professional skills and ideological and political content is the focus and difficulty of the course. 
Combined with the characteristics of the teaching of Hydraulic and Pneumatic Technology, this paper focuses on the necessity of 
ideological and political course of Hydraulic and Pneumatic Technology, the excavation of ideological and political content of the 
course of Hydraulic and Pneumatic Technology, course design, curriculum implementation and curriculum effect.
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1 引言
2016 年，习近平主席强调，高校的教育应该以培养学

生的素质为核心，不仅是将思想政治工作局限于思想政治理

论课程，而是将其融入每一门学科中，以培养学生的全面发

展，使之成为一个完整的社会主义核心价值观 [1]。2020 年 6

月，《高等学校课程思政建设指导纲要》明确指出，要全面

提升高校和学科专业的人才培养能力，重点强调政治认同、

家国情怀、文化素养、法治意识、道德修养等，并加强对这

些方面的教育，以期达到更好的教育效果。

《液压与气动技术》是高职理工类专业的核心课程。主要

介绍典型的液压系统和气压系统的基础知识，培养学生液压与

气动系统识图能力、液压与气动系统的装配及调试能力及故障

诊断及排除的能力。《液压与气动技术》的实验课程除了加深

学生对理论课程内容的理解之外，还要求学生能读懂液压与气

压传动系统原理图，设计简单的液压与气压传动系统，能够根

据传动系统原理图正确组装、调试液压与气压传动系统及在实

验过程中故障诊断及排故的能力。因此，《液压与气动技术》

的实验课程在整个教学过程中就起着不可替代的作用。论文针

对如何在《液压与气动技术》的实验课程中将课程思政润物无

声地融入教学中，进行了一些思考和探索。

2 《液压与气动技术》实验课程思政价值挖掘
“所有课堂都有育人功能”，不仅是充分认识问题，更

是需要设计操作 [2]。在《液压与气动技术》实验的教学过程中，

我们应该深入挖掘专业知识的精神内涵和价值，以及培养学

生坚定的专业信念，激励他们追求卓越，勇于探索，不断推

动科技创新，并且加强对祖国的热爱。同时需要将求实的科

学态度、严谨的科学精神和创新意识贯穿于实验教学中。因
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此，如何将思政内容贯穿实验课教学的全过程，实现知识传

授、能力培养和价值的塑造需要进行以下思考和探索：

《液压与气动技术》这门课的目标学生来自“00”后，他

们拥有积极的思维，乐于接纳新的知识，但同时也面临着许多

挑战，存在缺乏自主学习的能力、学习的激情以及过度依赖互

联网的问题。经过大学一年级的学习，他们已逐步适应了大学

生活，在学习上也比较清楚自己的长处和短板。大多表现为对

理论学习缺乏持续专注和深耕的能力，而对实验操作具有比较

浓厚的兴趣，动手能力相对较强。针对学生的这些特点，教师

可在掌握学生心理认知状况的基础上，根据大学生思想政治教

育规律和教育教学规律，结合专业课程本身的特点，深入挖掘

课程中蕴含的思政元素，创新教学方法和教学策略，引导学生

在学习专业知识和训练专业技能的过程中，独立思考在学习和

生活中遇到的问题，潜移默化地树立正确的价值理念，具备一

定的职业素养和职业道德，逐步完成从学生到职业者的角色转

变，最终成为高素质的技术技能人才 [3]。

3 《液压与气动技术》实验思政内容的梳理
《液压与气动技术》实验课程的思政教学，也要依据不

同的课程内容和实施方式进行设计，才能达到实验课程教学

与课程思政教育的无缝融合。论文通过对《液压与气动技术》

实验课程的思政价值意义的深入研究，结合课程定位和学生

情况，对如何将思政教育融入实践课程进行了课程设计，以

期为高职理工类专业课程的思政建设提供有益的参考。

3.1 实验内容的梳理
在液压与气技术发展历史中，涌现了许多著名的科学家，

如著名科学家、空气动力学家钱学森，中国科学院院士路甬

祥等。通过研究和分析科学家的贡献，我们可以更加深入地

了解他们的学术理念，并且鼓励他们追求真理，勇于探索新

知识，以及为了国家的发展和进步，不断提升自己的素质，

从而更好地为祖国作出贡献。

同时液压与气动技术的应用非常广泛，液压技术广泛应

用于机床、工程机械、冶金机械、矿山机械、农业机械、汽车、

铁路、船舶、电子、石油化工、国防、纺织、轻工等行业机

械设备。气动技术广泛应用于农业机械和生产线上，因此

《液压与气动技术》实验内容应选取有代表性的应用作为切

入点。通过课程思政教育，能够帮助学生树立正确的职业理

念，使学生更明确未来的职业要求，有助于激发学生的学习

热情，塑造正确的学习观，形成积极的专业态度，增强刻苦

学习专业知识和技能的紧迫感；课程思政对学生工匠精神、

爱国情怀等思政教育的培养，是以专业知识的传授和技能训

练为载体，其培育过程也会增强学生对专业知识的理解和对

技能的掌握。通过开展思想政治教育，我们可以培养出一批

具有专业技能、高尚思想品德、能够适应经济社会发展需求

的复合型人才。

液压传动与气压传动最大的区别在于传动介质的不同。

由于采用零排放的压缩空气作为传动介质，气压传动具有极

高的经济效益和环境友好性，因而在食品、医疗、工业自动

化等多个行业中得到了普遍的应用。在气动实验的过程中，

直观地让学生感受气动系统可以直接排放的优点，明白工业

发展往往都需要以资源作为支撑。而经济发展中除了需要考

虑经济等因素之外，还要重点考虑对生态环境的影响。在经

济发展的过程中，我们必须考虑资源环境的承载能力，绿水

青山是宝贵的财富，我们应该在课堂上让学生树立绿色发展

的意识。关于液压传动，其传动介质是液压油，通过将多种

添加剂混合到经过提炼的石油产品中，可以大大改善液压传

动的性能，从而使其达到最佳的使用效果。如果液压油泄漏

或被直接排放到土壤中，将会严重破坏土壤的生态平衡，导

致严重的环境污染。因此，在液压机械的制造和使用中，需

要规范液压油的存储和排放，废弃的液压油需经过一定的技

术处理方可排放到大自然中。绿色发展是每个公民和每个企

业应秉持的发展理念和应尽的责任义务。表 1 为其中某实验

的思政案例设计。

3.2 《液压与气动技术》实验安全操作规程的梳理
《液压与气动技术》实验课除了完成课程的相应回路的

搭建、调试之外，实验的具体操作规程也是实验课的重要内

容。实验课的思政内容改革落脚点在于落小、落细，要对实

验课程的每一步都进行优化设计，对于实验课的每个环节都

要注重思政教育，让学生在实践中学习，在实践中体验。实

验课的思政内容主要体现在以下几个方面：首先，在实验前

应加强学生的思想政治教育，使学生深刻理解实验的意义和

目的；其次，在实验过程中应当重视安全，防止发生安全事

故；最后，在实验后的反思阶段，应及时总结经验教训，总

结失败原因，以便下次进行改进。具体详见表 2。

表 1 《液压与气动技术》实验课程思政案例

实验内容 能力培养 思政案例 价值引领

磨床工作

台液压系

统安装调

试

能够根据磨床工作台的工作循环和动作要求，

参照电磁铁动作顺序表，读懂液压系统原理图；

能够按照元件安装的要求和原则，正确拆装液

压元件，根据工况正确选用液压元件；能够按

照系统图，正确安装液压系统，并按工作循环

和动作要求进行调试，如调试过程出现故障，

会根据故障现象进行排故

中国新一代东风 41、东风 31AG 陆基机

动洲际导弹，彰显了中国最先进最具有

威慑力大国长剑的重要地位，是战略制

衡战略慑控、战略决胜的重要力量；

地铁铁轨磨削用到的“钢轨铣磨车”，

让学生理解磨床磨削工作对地铁平稳运

行的意义

增强创新强国的精神，技术报国

的情怀；

求真务实的科学精神和严谨细致

的职业素养和大国工匠精神；

勇于探究和批判质疑的精神
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4 实验课程思政效果
为了了解实验课程思政的实施效果，对参与《液压与气动

技术》实验课程思政的学生进行了问卷调查。调研结果如下：

①实验课实施课程思政有其必要性。调查结果显示，学

生认为思想政治教育课对自己世界观、人生观、价值观的影

响和启发很大。

②实验课程思政的隐式教学方式比较成功。在参与本次

问卷调查的学生中，学生明显察觉到教学中融入了思政元

素，由此可见本课程的课程思政教学方式起到了“润物细无

声”的效果，可继续采用。

③课程思政的实施效果不错。调查结果显示，大部分学

生对课程思政的实施效果还是认可的。

5 结语
针对课程思政对于落实高校立德树人根本任务有着重要

的意义，结合《液压与气动技术》实验课程的特点，论文对

液压与气动实验教学课程思政进行了设计。《液压与气动技

术》实验课是一门具有深远影响力的专业技术核心课程，它

不仅能够激发学生的热情，还能够帮助他们树立正确的价值

观，从而提升他们的综合素质。因此，教师应该把这门课程

的思想内涵，如爱国主义、工匠精神、辩证思维、环保意识等，

融入专业知识的传授和职业技能的培养之中，从而更好地指

导学生的发展。
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表 2 《液压与气动技术》实验操作规程思政案例

实验步骤 实验内容 课程思政

实验前
安全教育，

规范操作

1. 禁止携带食物、饮品等进入实验室，上课前将手机等通讯设备放在指定

位置存放；

2. 实验室内禁止喧哗、嬉闹，行走时应注意周边物品，避免滑倒摔伤或碰

到实验设备，不摆弄与实验无关的设备元件；

3. 按照老师分配的位置对号入座，实训过程中不得随意走动；

4. 在实验之前及实验之后应检查实验台的液压泵、空气压缩机及实验台面

板上的电源开关为“关闭位置”

思政案例引入：压力容器爆炸

事故。

保证同学在实验过程中树立

人身安全和设备安全的意识

以及规范意识

实验中

分组并布置任

务，设计实验

回路

利用液压与气动技术仿真软件，根据需求设计并绘制回路图

通过理解问题、分析问题、

解决问题培养学生的科学思

维和探究质疑的精神，同时

培养同学们团结协作的精神

组建回路通过

操作规范标准

和一言一行的

典型示范

1. 从实验台元件柜中正确选择实训练习所需要的元件，在实验台面板的正

确位置固定好；

2. 连接油路和气路前应关闭液压源、气源开关，连接完成后应检查管接头

是否连接牢固，防止管路脱落出现油液流出、管路爆裂、气管发生“抖管”

现象，避免造成操作者意外伤害事故；

3. 在实验过程中不要用手指活塞杆、换向凸轮等运动部件，以防手指被夹伤；

4. 实验过程中应及时检查液压与气动元件及电气元器件、导线等是否完好，

发现有缺陷应立即停止使用并及时更换；

5. 严格遵守先接线、后通电和先断电、后拆线的操作顺序，连接、拆卸线

路前都应检查并确保电源处于关闭状态；

6. 通电实验中，未经指导教师允许，严禁通电运行，在紧急情况下应按急

停开关切断电源；

7. 必须严格按照实验指导书操作安全要求，正确使用元件和设备

元件布局合理，连接规范、

台面整洁，培养良好的职业

习惯

调试功能及 
排故

调试实现既定的系统功能。
培养精益求精的工匠精神和

职业规范意识。

实验结束

回答相关问题 理论知识的进一步理解和应用

通过思考来透过现象看本质，

实现具体问题具体分析，提

高学生的举一反三的能力

5S 元器件正确放置归位
良好职业习惯的培养为职场

工作打下职业素养


