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1 引言

随着中国政府对国语教育的重视，中国的新课程改革对

于小学语文教育也提出了更加深层次的要求。在此背景下，中

国小学语文教师也应该重视语文阅读教学，明确提高学生语

文阅读理解能力的意义，从而以现阶段中国小学语文阅读教

学的现状和影响小学生语文阅读理解能力的因素为基点，研

究相关的优化措施，提高小学生的语文阅读理解能力，促进学

生的全面发展。

2 提高小学生语文阅读理解能力的重要

意义

2.1 可以为小学生其他科目的学习奠定基础

语文阅读理解能力主要取决于学生的理解，通过语文阅

读教学，小学生可以在阅读过程中完成完整的思考过程，进而

加深学生对文章的理解，提高阅读理解能力，最终帮助学生在

其他科目的学习过程中可以准确地理解教师所讲授内容的含

义，找到学习重点[1]，加深学习效果。另外，培养小学生的阅读

理解能力，在一定程度上也可以锻炼学生的口语表达，提高其

语文组织能力，使其在日常的学习过程中遇到疑难问题可以

用语言描述进行准确地表达，方便教师为其解惑，提高课堂教

学效果。

2.2 可以提升小学生的思想品德

首先，每一篇文章在创作的时候都有作者想要表达的思

想和情感，学生在阅读的过程中通过对故事情节的分析，有利

于学生找到文章的中心思想，理解作者想要表达的情感，实现

和作者的情感共鸣，进而理解并吸收文章中的情感，提升自己

的道德水平；其次，随着小学生阅读理解能力的提升，其对于

文章思想和情感的理解也会越来越透彻，同一篇文章在不同

阶段、不同心境下阅读，学生都会有新的感悟，因此，在持续的

阅读积累过程中，可以帮助小学生领悟人生道理，完善自身的

人格和价值观 [2]；最后，小学生在阅读过程中，自身的行为也

会在潜移默化中受到影响，使其在日常的学习和生活中自觉
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地以书中的人物和情感为楷模，陶冶自己的情操，提升自己的

思想品质。

3 中国小学语文阅读教学的现状

现阶段，受到中国传统教育模式的影响，小学语文教学在

实际开展的过程中也存在着很多问题，在一定程度上也影响

着小学生阅读理解能力的提升。具体体现在以下几个方面。

3.1 对于基础教学的重视程度还有待提高

目前，中国小学语文阅读教学中存在的最主要的问题就

是教师对于基础教学的重视程度还有待提高。基础教学就相

当与高楼建筑的地基，地基如若出现问题将直接影响整座大

楼建设，同样的基础教育也是学生教育的基础，学生基础打不

好对于其后期的学习也会造成很大的影响。

3.2 教学模式较为单一

小学阶段的教学模式和其他阶段相比较为简单，这也就

导致了部分教师的授课模式单一，没有重视教学方法的创新，

在一定意义上也导致了学生在学习过程中注意力不够集中，

影响课堂教学效果[3]。第一，小学阶段的学生在性格特点上本

来就有着很强的好奇心，在日常的学习和生活过程中很难将

注意力长时间的集中在某一件事情上，因此，教师采取传统的

“你听我讲”的教学模式都无法保证学生的注意力完全集中，

最终导致语文阅读教学的课堂效果不高。

4 影响小学生语文阅读理解能力的因素

4.1 中国社会对于小学生阅读理解能力的要求

根据相关调查显示，中国小学生的阅读理解能力和其他

发达国家相比较还存在一定的差距，在一定程度上也会对中

国的发展进步造成阻碍。因此，中国社会对于小学生的阅读理

解能力的要求也越来越高，使得小学语文教师的阅读教学压

力空前增加，这也是影响小学生阅读理解能力的重要因素之

一。要想适应新时期下的经济发展和社会进步，小学语文教师

的教学能力和小学生的阅读理解能力都需要不断提高。

4.2 没有找到有效的阅读方法

好的学习方法可以使学生的学习事半功倍，但是，就目前

中国小学生的阅读理解能力现状来看，很多小学生在阅读过

程中都没有找到有效的阅读方法，使得阅读理解水平不高。另

外，小学生在实际的阅读学习过程中，没有重视学习方法的总

结和归纳，没有养成良好的阅读习惯，导致小学生的阅读理解

能力停滞不前，在一定程度上也影响着小学生其他科目的学

习效果[4]。

5 提高小学生语文阅读理解能力的措施

5.1 注意激发小学生的阅读兴趣

兴趣是最好的老师，小学语文教师在实际的阅读教学过

程中也应该学会利用兴趣这位最好的老师，注意激发学生的

阅读兴趣，提高阅读教学的课堂效果。首先，语文和其他科学

相比较具有很深的文化底蕴，因此，教师在教学过程中应该注

意培养学生对中国文化的兴趣，进而激发学生对语文阅读的

兴趣；其次，中国文化经过了上下五千年的发展传承，语言和

文字可以代表很多的意义，为学生学习语文提供良好的借鉴。

5.2 采取娱乐教学方法

小学生由于其所处阶段特殊，这个阶段的学生心身还处

于不断发展完善的时期，因此，小学语文教师在日常的阅读教

学过程中需要采取一定的娱乐教学的方法，学会寓教于乐。首

先，教师可以选择一段素材让学生进行表演，设身处地地让学

生感受作者的心境和情感，这也有利于活跃课堂气氛，集中学

生的注意力；其次，教师在教学过程中要尊重小学生的个性，

按照小学生的个性特点实施因材施教，提高阅读教学的效果；

最后，教师要合理把控小学生爱玩、好动的性格特点，带领学

生走出课堂、走出校园，组织户外的教学活动，将文章中的抽

象内容转化为具体实物，增加学生的代入感，帮助学生在实际

生活中感受阅读的魅力，进而提升学生的阅读兴趣，深化阅读

效果[5]。

6 结语

总而言之，小学语文阅读教学是其他学科教学的基础，对

提高小学生的阅读理解能力、语言表达能力、陶冶学生情操等

方面都有着十分重要的意义。因此，小学语文教师应该加强对

阅读教学的重视，培养学生的阅读理解能力，为学生其他科目

的学习打下坚实的基础。
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