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揖摘 要铱论文针对航海类专业及传统教学方式的特点，提出了一种“慕课 +翻转课堂”的

航海类专业课程教学改革方式，并通过慕课等线上资源及翻转课堂师生角色转变探索一

种适合航海类专业的多元化教学模式和教学方法，以满足航海类应用型人才的培养需求。

揖Abstract铱According to the characteristics of navigation specialty and traditional teaching

methods，this paper puts forward a teaching reform mode of "MOOC + flipped classroom" for

navigation specialty，and explores a diversified teaching mode and teaching method suitable for

navigation specialty through MOOC and other online resources and the role transformation of

teachers and students in flipped classroom，so as to meet the training needs of navigation

application-oriented talents.
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1 引言

为了建设交通强国，中共中央、国务院印发了《交通强国

建设纲要》。为了加强海上交通运输建设，适应国际航运事业

发展形势，中国已经把海员发展放在交通强国的重要位置，并

且明确提出 2020年要建立一支“数量充足、结构合理、素质优

良”的船员队伍，把中国建设成海员强国的战略目标。随着信

息通信、人工智能、物联网等技术的发展，船舶工业也逐渐走

向智能化发展道路[1]。但是信息技术的发展及教育、学习方式

的改变促使传统航海类专业教育的形式不能更好地适应时代

发展的需求。

目前的教育改革背景下，许多高校逐渐摒弃原本需要携

带大量沉重教科书的传统上课方式，提倡学生用手机、电脑等

移动终端进行线上学习，慕课等在线教学模式应运而生。由于

航海类专业具有职业教育和学位教育的特性，要求航海类专

业学生具备知识面广、实践能力强的特点，而传统理论教学培

养学生的创新思维与实践能力往往偏弱。为了提高航海类专

业的竞争力和认同感，提高航海类专业学生的综合素质，本文

针对航海类专业教学方式提出了一种“慕课+翻转课堂”的课

程改革模式。

2 目前航海类专业课程教学现状

2.1 课时有限，教学效果不佳

航海类专业学生需要学习的专业知识往往涉及船舶上所

有机电设备、通信导航、国际公约法规、水文气象等相关内容，

知识面广泛，但课堂教学时间是有限的。在课堂上学生能够学

习的内容相对较少，而且很少有学生课后主动积累更多专业知

识的习惯，导致学生对专业知识的综合掌握程度偏弱[2]。

2.2 传统教材更新较慢

随着通信技术及国际航运水平的发展，船舶也逐渐向智

能化、专业化发展，新的技术、工艺、设备不断在船上出现，而

传统教材所涉及的知识面往往无法及时地进行更新[3]。此外，

传统教材往往是概括性的对机械设备的原理进行介绍，学生

很难对机械设备进行实践操作及整体认知。
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2.3 教学中学员成绩差距较大

航海类专业学科交叉性强，涉及的知识面广，对学生的学

习能力有一定的要求。但由于个体的差异性，学生对于专业知

识的理解能力存在一定的差异性，而传统教学方式由于课时

等原因无法照顾各别学习偏差的学生，导致学生对知识掌握

水平不一，学生的成绩差异较大，造成课程教学效率较低[4]。

3 慕课的优势

3.1 教学资源丰富多样

相较于传统的课堂教学模式，线上教学能够为学员和教

师提供更加丰富的教学资源。传统的教学方法中教学资源主

要来自课本，内容具有一定的局限性，而线上教学所能获取的

资源远远大于课本。

3.2 教学方法新颖多样

传统的课堂教学模式在时间、地点和方式上具有一定的局

限性，而慕课具有开放性，时间可随意调节，学生可以随时随地

进行课程学习，限制条件较少。而且通过线上学习，趣味性较

高，可以有效提高学生的学习积极性，激发学生学习兴趣。

3.3 教学效率明显提升

传统课堂教学的时间大多为 40到 50分钟，慕课每个知识

点的时间大约为 5到 20 分钟，时间相对较短，且能将音频、视

频和文字图像结合起来，在一定程度上激发了学生的学习兴

趣，有助于学生对专业知识的理解和记忆，提升了教学效率。

4“慕课 +翻转课堂”的重要性

4.1 利用慕课网络资源，优化航海类教学方式

“慕课+翻转课堂”的教学方式一方面可以充分利用慕课

上丰富的在线视频扩大学生对航海类专业的认知，另一方面

教师可以利用翻转课堂的方式把课堂分解成课前、课中和课

后 3部分：课前主要任务是让学生在线完成自学部分初步了

解知识构架及难点；课中主要是教师对相关知识点的重点难

点进行讲授；课后对知识点及时进行评价和总结。新型教学模

式下，可以缩短教师理论知识讲授时间，学生可以获得更多的

讨论或动手实践时间，通过实践训练和课后讨论提高学生对

相关知识点的理解能力。

4.2 线上线下相结合，充分利用各种教学资源

将“慕课+翻转课堂”形成线上加线下的混合教学模式，让

学生在线上视频中积累知识，通过线下的实践，增长学生对知

识的了解。教师可以根据专业知识提出一些问题，对学生加以

引导，保证学生在网络课程上积累知识，并与现实进行衔接。

4.3 运用慕课平台，建立多元化课程考核模式

考核是课程教学中十分重要的方法，是提升课堂教学效

率的重要途径。采取多种考核方式综合评价学生对网络视频

学习状况及课后作业完成状况，有利于保证课堂教学效果，培

养学生学习能力和实践技能。

5 结语

综上所述，通过“慕课+翻转课堂”航海类专业课程教学改

革，不断利用信息化创新课堂教学，从线上获取的教学资源，

创设完备的评价与教学一体化模式，创新教学方法，充分利用

慕课资源，有助于获得更好的教学效果。
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