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摘要：随着中国社会经济的不断发展，对人才培养的需求越来越高，对于教育的改革也在不断地加强，目前中国教育的重点

是：在必修课程的基础上更加注重增强学生创造性思维和能力的培养。数学是一门基础性较强的学科，想要学好数学需要学

生具备较强的逻辑思维能力，因此高中数学教师应为高中学生提供一个可以提高学生创造性思维的路径，利用高中数学课堂

增强学生的创造性思维。

Abstract: With the continuous development of China’s social economy, the demand for talent training is getting higher and higher, 
and the reform of education is also constantly strengthening. At present, the focus of China’s education is to pay more attention to 

enhance the cultivation of students’ creative thinking and ability on the basis of required courses. Mathematics is a basic and strong 

subject. To learn mathematics well, students need to have strong logical thinking ability. Therefore, senior high school mathematics 

teachers should provide a path to improve students’ creative thinking and enhance students’ creative thinking by using senior high 

school mathematics classroom.
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1 引言
高中的数学知识逻辑性非常强，具有一定的抽象性和复

杂性。当今社会对于学生的培养更着重于培养学生对新知识

的探索，拓展思维创造力和应用能力。同时帮助学生自觉运

用数学知识去思考和处理日常生活中所遇到的一些问题，结

合高中数学课堂教学模式，拓展学生的思维能力和创造性。

论文针对高中数学教学中对学生创造性思维能力的培养策

略进行研究分析。

2 高中数学教学中培养创造性思维能力的重
要意义
2.1 培养创造性思维能力有助于学生对知识的灵活

运用
举例说明对于高中函数的学习中，很多学生都会说：函

数的概念我懂，但是不会做题，其实函数的概念是很难懂的，

学生们说的懂只是文字的表面，所以在对函数的讲解中，重

点还在于抽象函数的定义域，这就需要学生们从多角度进行

仔细的思考。对于函数值域的求法，要求学生重点掌握最基

本的换元法和方程组法，数形结合法，把这些方法灵活运用

到解题中，通过对于函数单调性的证明方法和奇偶性的判

断，来达到培养学生的数学创造性思维的目的。让学生在学

会知识的同时还可以灵活的运用，提高数学学习的效率 [1]。

2.2 创造性思维能力有助于显示学生的主体地位
在学习“梅涅劳斯定理”的教学中，“梅涅劳斯定理”

是由古希腊数学家梅涅劳斯证明的，有些学生会有疑惑，这

个定理到底讲的是什么？让学生对这个定理进行自主研究，

并且根据例图和定理开拓思维来进行学习和交流，在这期间

教师可以根据教材中的公式引导学生对“梅涅劳斯定理”进

行推导，通俗来讲“梅涅劳斯定理”就是指：如果一条直线

与三角形的 ABC 三边 AB、SC、CA 或其延长线交于 F、D、
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E 点，那么 AF/FB×BD/DC×CE/EA=1。在这期间会有很多

学生从不同的角度对“梅涅劳斯定理”的公式和公式的应用

提出创造性的观点，并找出这个公式的充分必要条件：由已

知 A 可以推导出未知 B，由已知 B 同样可以推导出未知 A，

到这里通过学生们的积极讨论，让大家恍然大悟，这个定理

对我们证明三角形中的边长问题是很有帮助的。所以创造性

思维可以很好的彰显出学生在课堂的主体地位，并对学生学

习数学起着重要的作用 [2]。

3 高中数学培养创造性思维能力的策略
3.1 促进教师和学生之间的交流和互动

传统的数学课堂教学教师占主体地位，在“灌输式”和

“填鸭式”的教学方式下，由教师单向的将知识传递给学生，

再由学生被动接受，这样的方式对于学生造性思维的培养影

响非常大，因此，高中数学教师要重视与学生之间的交流和

互动，凸显出学生在课堂中的主体地位，缩小教师与学生之

间的距离，在教学课堂中教师可以利用问题教学法，结合课

本上的教学内容根据学生的学习能力和理解能力对学生提

出问题。

例如，“线面平行的证明方法”首先，教师让学生预

习学习内容，然后对学生提出问题：线平面的证明方法有

哪些？

①定义法：直线和平面没有公共点。

②如果平面外的一条直线和这个平面的一条直线平行，

那么这条直线就和这个平面平行。

③两个平面平行，其中一个平面内的任意一条直线必平

行于另一个平面。

④反证法。

学生根据自己对课程内容的预习，来给出教师提出的问

题，在回答中教师对其不准确的答案进行纠正，在这个过程

中，教师在与学生对问题进行探讨研究的同时，也基本了解

了学生的学习能力和水平，并且在学习课本知识的同时达到

了让学生自主学习和思考的目的，从而提高了学生创造性思

维的能力 [3]。

3.2 引导学生开展合理探究
培养学生创造性思维能力的要素是创新，高中数学教师

在对高中生进行数学教学的过程中，可以运用探究式教学

法，这种教学方式需要教师结合学生实际能力和水平，对学

生进行数学知识的引导和探究，在解题过程中高中数学教师

引导学生开拓思维，冲破传统学习模式的局限，对数学知识

仔细的观察和分析并且进行大胆的猜想，实现对学生创造性

思维能力的培养。

例如，在空间几何的讲解中：教师可以拿出圆柱、圆

锥、圆台、球等日常生活中经常见到的简单物体，引导学生

根据课本中的学习内容进行实际研究和探索，通过观察可以

动手画出简单的空间图形，（圆柱、圆锥、球等简易组合）

的三视图与直观图，让学生猜想并识别三视图与直观图所

表示的立体模型。在这个学习和探究的过程中，很大程度

上锻炼了学生的创造性思维，实现了对学生创造性思维的 

培养。

3.3 在高中数学教学中创设合理的教学情境
高中数学知识具有一定的抽象性和复杂性，由于教学课

堂的枯燥性，让学生对数学的学习提不起兴趣。在教学过程

中，教师要激发学生对于学习数学的积极性，提高学生的参

与度，就要对教学方法进行改进和创新，结合教学内容为学

生创造一个有利于思维培养的教学情境。让学生对学习的知

识有更加深入的理解和掌握。从而，有效的激发学生对高中

数学知识的学习积极性。

例如，“空间的平行与垂直”的教学中，教师可以利用

多媒体教材为学生提供一个直线与平面平行的判定，给学生

创设出平行情境，一条直线与一个平面平行，则过这条直线

的任一平面与已知平面的交线与该直线平行，让学生根据多

媒体的学习情景思考线面平行，在这个过程中激发学生的学

习兴趣，并且逐渐养成创造性思维。

3.4 根据教学内容设计多元化的教学方案
设计教学方案要本着“ 因材施教 ”的理念，针对不同

层次的学生进行差异性的设计。

例如，数学教师在教学的过程中，引导学习水平较高的

学生自主学习，教师则充当辅助者的角色，督促学生的学习

进度，遇到自己无法解答的难题时给予学生及时的讲解。而

对于学习能力低的学生教师则应对其进行针对性的辅导，从

而，达到加强学生数学学习基础的目标，让不层次的学生都

可以提高创造性思维能力。

3.5 加强对数学的应用思想和观察力
数学教学过程中，拥有数学思想可以帮助学生更加深入

的掌握和理解数学知识，为培养创造性思维打下坚实的基

础，在解题的过程中教师根据所授课程的内容结合学生的自

身特点，通过一题多解的方式与方法，提高学生思维的灵

活性。让学生在具备良好的分析和解决的能力的同时通过

对问题敏锐的观察提出创新思维，从而，达到自我认知的 

提升。

3.6 促进学生之间的合作发散学生思维
高中生的一个比较特殊的群体，他们在生活中，拥有一

定的知识积累，在学习上，具有一定的学习能力，但是思考

问题有时还是不够细致。针对这种特性，教师在对学生进行

创造性思维的培养过程中要多鼓励学生去自主探究，让学生

以小组的形式，学习能力强的学生带动学习能力低下的学

生，共同探讨，共同研究，互相帮助，共同进步，从而，促

进不同层次学生的发展。在自主研究过程中教师要给予学生

适时的引导，让学生开拓自己的思维，按照教师制定的学习

目标分工合作，最终获得小组的胜利。
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4 结语

综上所述，随着新课改的不断改进，高中数学教学过程

中，培养数学创造性思维能力，是一项长期而艰巨的任务，

需要教师和学生的共同坚持，教师要根据实际教学情况科学

合理的制定教学策略。从而，有效的提高学生数学成绩和数

学综合应用能力。
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