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摘  要：当前初中阶段，学生身心发展已经基本上趋于成熟，而且也具有较强的可塑性，在思维方式上具有一定的活跃性特征。

所以，对该阶段的学生来讲，在教学过程中不能够采取传统刻板的教学方式让学生进行死记硬背，而是应当在知识与能力等

方面加强培养，并基于学生的兴趣为出发点进行教学活动的安排。所以，在论文论述中历史课综合实践活动开发和实施的主

要目的，促进当前初中阶段的历史教学水平能够得到全面提升。

Abstract: At the current junior middle school stage, students’ physical and mental development has basically tended to mature, but 
also has strong plasticity, and has certain active characteristics in the way of thinking. Therefore, for the students at this stage, the 

traditional rigid teaching method can not be adopted to let the students memorize by rote in the teaching process, but the cultivation 

of knowledge and ability should be strengthened, and the teaching activities should be arranged based on the students’ interests. 

Therefore, in this paper, the main purpose of the development and implementation of comprehensive practical activities of history 

course is to promote the overall improvement of history teaching level in junior middle school.
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1 引言
在初中阶段的历史教学工作中开展综合实践活动，能够

让学生在活动实施的过程中感知到历史，并且对历史知识内

容进行积累学习。由过去传统的简单的知识积累，逐渐拓展

到对知识内容进行运用的培养上。而且在综合实践教育活动

开展过程中，教师还可以从旁进行辅助指导学生进行合作学

习以及探究学习，逐渐提高学生的思维能力与动手能力。所

以，就当前初中历史教学工作中，如何开展与实施综合实践

教学活动，要进行深入研究及探讨。

2 初中历史综合实践教学活动课程意义
因为对于初中阶段的学生来讲，体育自身的身心发展已

经逐渐趋于成熟，所以在该阶段对学生进行责任感预约，生

活观念和价值观念的培养是最佳时期。专业注册拓展初中历

史课程教学活动空间以及内容能够在一定程度上，让学生所

学习的知识内容更加贴近日常生活，然后结合生活经历进行

实践，对所学知识进行运用，更加积极主动地去进行知识的

学习与了解，同时还能够促进学生参与社会生活与社会实践

的积极性和主动性，让学生的身心发展都能够在历史教学过

程中得到培养。而且对于学生来讲，依托历史综合实践教学

活动，还能够让学生的爱国情操的培养和提升，树立强烈的

民族与国家历史责任感，没有更加积极健康的人生态度，能

够笑对生活当中所遇到的困难与阻碍。除此之外，综合实践

教学活动的开展，能够让学生更加积极主动地参与到教学环

节当中，学会使用探索性以及研究性的方法，对教学中所遇到

的问题进行思考和分析以及解决培养学生的创新与思维能力。
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3 初中历史综合实践活动内容形式
3.1 生活化的教学模式

所谓的生活化教学模式，就是在教学过程中要设置相应

的场景进行教学活动的开展，而且结合问题进行引导性探究

学习。例如，在俄国十月革命的胜利这篇历史文章讲解时，

教师可以结合苏联解体这一事实对十月革命是否是一次正

确的历史选择让学生进行探究。然后以问题为导向，让学生

进行自主探究，在探究过程中可以由学生自行进行分组，也

可以由教师进行分组，然后在学生探究的过程中，教师从旁

进行辅助，并用巡视对学生在探究过程中所遇到的问题进行

指导，使学生能够拥有一个相对轻松愉悦的探究学习环境。

在交流学习结束之后，还可以让学生进行自发性质的成果展

示，然后让学生对自己的意见与看法进行抒发。

3.2 社会调查实践活动
对于社会调查来讲是开展实践活动当中最为主要的形

式，对于学生来讲在获取历史知识的时候渠道是多种多样

的，对于大多数的历史课程来讲，如果将课堂仅仅局限于实

体课堂当中，那么受限于空间，时间和环境等限制，就是组

织学生会对于这种单一而且古板的教学模式失去兴趣。教师

需要认识到在学生学习过程中进行社会调查活动的重要性，

适当的组织学生进行社会调查实践。每进行一段历史学习，

就可以组织学生到与历史内容有关的地方去展览参观，尽可

能多的对历史遗迹和历史博物馆进行了解学习。例如，在改

革开放这一文章学习过程中，可以让学生对自己家庭以及家

乡在改革开放之后所产生的变化进行调查与汇总，也可以是

通过走访调查的形式，向其他的城乡居民以及乡镇企业等去

了解改革开放前后所出现的巨大变化。通过这样的方式既能

够体现出综合实践活动的意义，同时也能够让学生自己去感

受改革开放前后所取得的伟大成就。

3.3 更加丰富的课堂活动
在综合实践教学活动开展的过程中，虽然去外界能够受

到学生的广大欢迎，大学生的学习主阵地仍然是课堂，所以

课外活动只能是适当进行开展，综合实践教学活动需要和课

堂进行结合，弥补课外教学活动开展空间与时间不足的限制。

首先，可以进行历史手抄报的编写。对于当前的学生历

史学习来讲，很多情况下，可能在学习之后就不进行再次复

习与了解，所学习的知识内容很长一段时间并不会被记忆，

所以为了能够加强学生对知识的记忆与了解。可以通过历史

手抄报的编写，让学生对所学习的历史知识内容进行再一次

地巩固，然后通过自己的创造与想象讲这些知识内容汇总到

一起进行趣味性的手抄报编写。

其次，则是依托多媒体进行电影电视的观看。在当前的

教育教学工作开展过程中，电影和电视之类多媒体教学设备

已经非常普及，所以即使不能够去外界进行课外活动，我们

也可以依托课堂为基础讲历史知识内容，以电影或者是电视

节目的形式在线，让学生进行深刻体会。因为对于大多数一

些重大的历史场景或者是历史活动，都是有直观的影像或者

是视频记录的，让学生进行完整的电影或者是电视节目的观

看，能够充分让学生对当时的历史背景进行了解。例如，虎

门销烟以及珍珠港等，都是对过去上个世纪所发生的重大历

史事件进行记录的影片。学生可以通过看电影或者是看图片

的方式进行当时的历史和背景了解，然后也可以在此过程中

充分激发自身的观察力想象力和理解能力。

再次，则是话剧及节目编演。因为过去的历史史实大多

数都具有相应的背景与故事情节，虽然对于当前的学生来讲

并不喜欢看话剧，但是如果让学生以自身所了解到的知识内

容，或者是所了解到的人物为载体进行扮演，那么大多数学

生都会有强烈的兴趣。所以对于教师来讲，在教学过程中

应当对学生进行深入了解，并基于学生的兴趣选择合适的，

而且又有趣味性和哲理性的史实资料，让学生去进行历史节

目的编演。通过这样的方式既能够使课堂的教学氛围得到活

跃，而且也能够完成教学任务，充分调动起学生学习的主体

性以及学生的学习趣味性。

最后，就是可以通过辩论会的形式，让学生对知识的记

忆与了解程度进一步加深。因为对于辩论会来讲，最主要的

就是要求学生能够对所辩论的内容有清晰地了解，然后以事

实为依据，对对方的论据进行反驳。对待准备阶段，学生能

够更加深入地去对某一历史时期的人物以及所发生的历史

事件去进行深入地了解与资料的收集。尤其是在过去历史发

展过程中存在的一些有争议的内容，学生为了能够以自己的

观点去打败对手，会更加积极地去进行相关资料的收集并筛

选和提炼。

4 结语
综上所述，在新课程改革工作不断推进的过程中，对于

初中历史教学活动来讲，也需要结合新形势下学生的身心发

展的以及教学工作的深层次要求进行转变。在当前的教学过

程中，初中历史教学工作的趣味性并不强，学生的学习兴趣也

比较低，为了能够改变这一现状，需要通过进行综合实践教学

活动的开展，让学生能够在实践活动当中得到锻炼与培养。
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