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1 引言
习近平总书记指出：在教育教学的过程中应该融入思想

政治，这一理念关系学校培养出怎样的人才、培养人才的办

法以及谁是培养人才的根本性问题。因此高职院校在教育和

教学过程中应该做好思想政治工作，不断将课程思政理念融

入教学中，特别是书法教学，书法蕴含丰富的人生哲理，陶

冶人们的情操，在书法教学中融入课程思政理念，更是提高

了学生的综合素养，有效地帮助学生树立正确的价值取向，

促进学生更进一步发展。

2 课程思政理念理解
课程思政是教学理念，不是教学课程，思政课程为课程

思政的基础，是一种思想教育教学的转变，其目的是树立人

才的价值观，并将理念融入所有学科教学中，挖掘课程中含

有思政理念的教学资源，将教学与德才培养有效结合，促使

学生能够树立正确的人生观和价值观，因此高职院校在培养

学生技能的同时，应该促使学生德才兼备，只有正确的价值

观与人生观，才能促使高职院校的学生走向长远未来，所以

课程思政理念能够提高学生的综合素养，对学生的未来发展

有着重要意义。

3 高职书法课程教学中融入课程思政理念必要性

3.1 促使学生德才兼备
在高校中贯穿课程思政理念教学，有利于落实学生的思

想政治教育，促使学生全面发展，为学生树立正确的观念，

促使学生能够德才兼备，有利于学生长远发展。

3.2 促进教学资源优化
现代技术发展快速，已经应用到人们的日常生活中，信
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息网络可以优化书法教学，为学生提供丰富的资源，促使学

生在课上与课下都可以很好的学习，因此在网络信息化的今

天，将课程思政教学理念与网络信息结合，便于学生学习，

随时提高学生的政治素养，不断优化书法和课程思政的教学

资源，促进学生长远发展，树立正确人生观。

3.3 提高学生就业能力
在书法的教学中融入课程思政理念，使得学生品德优良，

书法课程应用广泛，在实际工作和生活中可以应用，因此良

好品德下拥有一技之长，可以提高学生的就业能力，有助于

学生拥有美好未来 [1]。

4 书法课程教学中融入课程思政理念优点
4.1 书法课程更具有包容性

书法包含丰富的人生哲理和人生智慧，在书法的教学中

可以将人生观与价值观传递给学生，书法具有包容性，因此

课程思政理念可以与书法课程相融合，将政治思想通过书法

传递每位学生，有利于学生接受和消化，帮助学生树立良好

道德品质，促进学生的全面发展。

4.2 书法课程可以陶冶人们情操
书法课程可以陶冶人们的情操，书法课程中包含中华传

承的美，促使学生体会祥和之美，消解烦躁之气，有利于学

生提高精神品质，将课程思政理念与书法融合可以在书写或

者观赏中体会人文思想，提到学生的道德品质，不断树立和

丰富人生观和价值观 [2]。

4.3 书法课程传承传统优秀文化
书法在中国历史悠久，是我国传统文化的重要组成部分，

中国的传统文化中蕴含丰富的课程思政理念，中华传统文化

为我们提供文化脊梁，是中华文化发展的根基，所以书法传

承中华优秀传统文化，是课程思政理念的进一步传播，是丰

富学生的精神食粮，利于培养学生文化自信，促进学生的进

一步发展。

5 课程思政理念下的高职书法课程教学对策
5.1 为学生创设学习氛围

高职书法教学的课程中应该为学生创设学习氛围，提高

学生对书法的兴趣，帮助学生理解和消化书法知识，在愉悦

的氛围中传播课程思政理念，有利于学生学习和建立良好品

德。比如教师可以定期举行书法比赛，但是在书法比赛中应

该贯穿书法知识，促使学生能够了解汉字的魅力与思想，并

要求学生在比赛中用到文章或者汉字说出其出处，讲述其中

的故事，说明该文章或者汉字表达的政治思想和人生哲理，

如毛泽东同志的《沁园春·雪》讲述了北国雪景的壮丽，展

示出豪迈的意境，表达了毛泽东同志对祖国的热爱，并传达

出无产阶级才是世界的真正主人，教师也应该引导学生了

解，先辈为无产阶级奋斗付出了无数的鲜血和汗水，战胜无

比艰难的困境，才有今天的和平富饶的生活，所以在书法氛

围中为学生树立正确的人生观与价值观，提高学生的书法能

力，同时提高学生思想，为学生步入社会打下良好基础。

5.2 确立教学理念
教师在书法教学中，应该在教学内容和目标中明确课程

思政理念，并做合理设计，通过书法课程将两者融合后传达

给学生，促使学生能够理解书法的精髓和课程思政的精神，

教师也应该不断提高自身的教学水平，以及对课程思政理念

的理解，只有自身水平的提高才可以在教学中做好思想教育

工作，才能帮助学生在书法水平提高下，树立正确的人生观

与价值观。例如，教师在讲授书法姿势时，应该为学生明确

正确的学习理念，横平竖直都传递着先辈的智慧，因此教师

在学生练习时应该做好指导工作，并将书法的姿势与日常智

慧结合，摆正学生心态，如执笔练习中，五根手指都要放在

相应位置，不能少也不能多，才能在日后挥洒泼墨，简单的

执笔都蕴含着人生智慧，五指团结协作，做自己应该做好的

事情，才能有所进步，同时书法不是一蹴而就，想写出自己

满意的作品，需要不间断地练习，要沉稳有度，像国家为人

民建立的美好社会，需要不断总结经验不断制定目标，才能

不断前行，为人民创造出美好的未来。

5.3 与传统文化相结合
书法是中国的文化瑰宝，是传统文化的重要组成部分，

传统文化中很多优秀的政治思想，应该通过书法传承下来，

促进社会人才的培养，因此教师在授课中应该与传统文化相

结合，促进学生的发展 [3]。例如，书法中的落笔与出笔等，

都要将笔锋藏在笔迹中，这与儒家思想相似，儒家讲不可锋

芒毕露，所以书法中蕴含无数的优秀政治思想，学生应该承

上启下，继往开来，与传统文化结合，体会其中思想精髓，

并发扬光大。

5.4 利用现代信息技术
现在技术发展快速，教师在教学中应该广泛应用信息技

术帮助学生提高书法能力，同时为学生树立正确观念 [4]。例

如，教师可以在课堂上通过多媒体技术，播放相关书法家的

故事，如书法家王羲之的故事，通过故事促使学生了解书法

文化，通过故事了解政治理念，同时通过故事欣赏书法大家

的作品，提升学生的书法审美水平，引领学生通过观字学会

品味课程思政的理念，提高学生学习书法的兴趣，提升学生

学习书法的能力，建立健全的人生观与价值观，有助于学生

全面发展，为学生步入社会发展奠定思想基础。

6 结语
综上所述，课程思政理念下的高职书法课程教学，应该

为学生创设学习氛围，并确立教学理念，同时与传统文化相

结合，利用现代信息技术，提高学生参与书法学习的积极性，

提高学生的政治思想，为学生树立正确的人生观与价值观，

促进学生全面发展，为学生步入社会发展奠定良好的思想

基础。
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