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1 引言
学生在做导数题时，容易被分母上有函数或者含有指数

函数的复杂导函数吓退，论文提供了一种化复杂导函数为与

它符号相同的简单函数的思路，帮助求解这类导数问题 [1]。

2 提取 x 型
例 1：已知 ，

，设 ，若对任意 ，不等式

恒成立，求实数 a 的值。

解：任意 ， ，即任意 

， 可推出  

。

令 ，则 ， 在 

上单调递增， 。再令 ， 

则 ，问题转化为 即  

。

若令 ，可知 。由  

， 可得 且 在 

上单调递减， 上单调递增，故  
。

已知 ，故不等式两边同时除以 a，不等号的方

向不变，原不等式变为 。

令 ，可得 在 (0,1) 上
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单调递增，在 上单调递减。 ，所

以 ，又因为 ，可知， 。

评注：题目两次用到了提取正变量的方法，先将

转化为 ，后

续又将 变为 。第一步通过

提取正变量对不等式两边的函数进行了降幂，便于观察出同

构式，减小了解题难度。第二步通过提取正变量将不等式中

的每一项都化为了常见函数的形式，降低了后续求导的复 

杂性 [2]。

3 提取 x2 型
例 2：已知函数，讨论函数 f(x) 的单调性。

解：f(x)的定义域是  

。

当 成立，因此 f(x) 在 上单调
递减。

当 ， ，故 f(x) 在 上单调递减。

当 ， 在 上小于 0，

在 上大于 0。因此，f(x) 在 ， 

单调递减；在 上单调

递增。
综上所示，当 时，f(x) 在 (0, + ∞ ) 上单调递减；

当 a>2 时，f(x) 在 单调递减，

在 上单调递增。

评注：这类问题是最常见的一类导数问题。当 x2 出现

在分母上，可以直接将分子令成一个新函数，讨论新函数的

正负零等价于讨论原函数导数的正负零，从而可以轻松确定

原函数的单调性。

4 提取 ex 型
例 3：已知函数 f(x)=ex-ax2

①若 a=1，证明：当时 x≥0，f(x)≥1。

②若 f(x) 在 (0, + ∞ ) 只有一个零点，求 a。

思路：第二问 f(x)=ex-ax2 的零点问题根据提取 ex 的原理

h(x)= ⊥ ax2e-x 可知其等价于的零点问题。
解：①当 a=1 时，f(x)≥1 等价于 (x2+1)e-x-1≤0。设函数

g(x)=(x2+1)e-x-1， 则 。

当 时， ，所以 在 上单调递减。而

，故当 ，即 。

②设函数 。f(x) 在 (0, + ∞ ) 只有一个

零点当且仅当 h(x) 在 (0, + ∞ ) 内只有一个零点。

当 时， ，h(x) 没有零点。

当 时， 当 时， ；

当 时， ，故 在 (0, 2)上单调递减，在 (2, 

+ ∞ ) 上单调递增， 是 h(x) 在 上的最小

值 [3]。

若 h(2) > 0，即 在 (0, + ∞ ) 内没有零点。

若 h(2) = 0，即 在 (0, + ∞ ) 内有一个零点。

若 h(2) < 0，即 ， 由于 ，易知 h(x) 在

(0，2) 内有一个零点。下面只需要分析 h(x) 在 (2, + ∞ ) 内

是否还存在零点。由（1）知，当 时， ，所以

，可知在 (2, 

4a) 内还有一个零点。

评注：当题目中出现 ex 时，可以用提取 ex 法解题。如

果提取正变量后构造的新函数中仍有参数可对参数进行分

类讨论，根据条件最终确定参数范围。使用这种方法可以简

化函数式，降低后续求导的复杂性。

5 结语
提取正变量法是解决导数问题的有效方法，找到合适的

正变量是解决这类问题的关键。在解题过程中一些简单的同

构式的运用可以化繁为简，轻松构造新函数。因此，在日常

练习中，我们要善于发现和总结，丰富自己的知识体系，将

这种方法熟练运用于解题中去。

参考文献
[1] 沃诚 .简易恒流源的制作与调试 [J] .实验教学与仪器 ,2021 

(Z1):115.

[2] 张玲芳.核心素养视阈下的创新物理实验教学[J].数理化解题研

究,2020(24):89.

[3] 颜艳.浅谈如何利用微课解决化学教学中的疑难点[J].文理导航

(中旬),2017(6):95.

https://kns.cnki.net/kcms/detail/detail.aspx?filename=SYJX2021Z1043&dbcode=CJFQ&dbname=CJFNTEMP&v=7E8KZM2yHuhdcTzMROx14HlpqgULMQGgvf6DkA8Or2nFkhoZsonTxbZud8m8PgB0
https://kns.cnki.net/kcms/detail/detail.aspx?filename=SLJG202024018&dbcode=CJFQ&dbname=CJFNTEMP&v=ss79m-qBVnqtqKCyKLYSvsMmTi6vQVS9E2w_KQh3NFEKuTru3EJteIu8AZOENRfb
https://kns.cnki.net/kcms/detail/detail.aspx?filename=ZYGE201706037&dbcode=CJFD&dbname=CJFN2017&v=qVtgoy9wDhJZntfDsuK27g09RVaplqZRrSj9dP-UTsFloREnuiuM4dw_YyUQ87EM

