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摘  要：在高等数学教学时采用学习通线上线下混合教学模式，融入数学史、科学家励志故事等课程思政元素，将德育与

知识教学融于一体，传授知识的同时引导学生正确人生观和价值观，提高学生的自主学习和创新能力，从而提高高等数学课

程教学效果。

Abstract: In higher mathematics teaching the learn online, mix the teaching mode, integrated into the history of mathematics 
course ideological elements, such as, scientists, inspiring stories will combine the moral education and intellectual education, impart 

knowledge and guide the student to correct outlook on life and values, to improve the teaching effect of higher mathematics, improve 

students’ ability of independent learning and innovation, so as to improve the teaching effect of higher mathematics.
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1 引言
习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调思想

政治工作从根本上说是做人的工作，必须围绕学生、关心学

生、服务学生，不断提高学生的思想水平、政治觉悟、道德

品质、文化素养，让学生成为德才兼备、全面发展的人才。 

要用好课堂教学这个主渠道，思想政治理论课要坚持在改进

中加强，满足学生成长发展需求和期待，其他各门课都要守

好一段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向

同行 [1]。

高等数学课程是高等理工科学校的教学计划中一门必修的

基础理论课。对于初学者来说学起来感觉内容抽象、知识点多、

理论明白但不会做题等特点。这门课程正是学生刚刚进入大学

校园学习的第一门重要的基础理论课，教学过程中融入思政元

素不仅可以端正学生的学习态度，而且可以引导学生树立正确

的人生观。在教学过程中融入思政教育案例化难为易、化繁为

简、化枯燥为生动、化被动为主动，培养学生具备专业数学思

维能力及人文素养使得立德树人润物细无声。

2 以超星学习通为载体设计线上线下混合教
学模式

以超星学习通为载体，将翻转课堂、慕课、微课与传统

教学结合，形成混合式教学模式，从而实现教学资源的最大
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化，改变传统的教学方式，能够激发学生的兴趣和求知欲，

发挥学生的主观能动性，促进高等数学教学的良性循环。完

善建立高等数学“学习通”等网络平台，使用现代化超星泛

雅平台和超星学习通的功能。

首先，教师进行调研学习研究收集整理高等数学课程思

政案例，完成高等数学课程思政理念教学设计、探索高等数

学课程思政案例教学实践，在超星平台上上传课程的整体教

学设计、教学大纲计划、教学视频、教案、教学 PPT 课件、

课程思政案例微课视频、资料库、习题库、作业库、试题库、

资料库、案例库，为混合式教学奠定了资源基础。

其次，在线下课堂上，教师可以通过学习通打开投屏模

式，利用学习通上班级活动模块的“选人、抢答、随堂练习、

分组任务、课堂小测”等功能，随时与学生进行互动交流，

不仅能增加学生新鲜感和适度的紧张感，更重要的是吸引学

生上课的注意力，使课堂教学气氛更加活跃。利用平时分评

价机制鼓励学生积极主动回答问题、在学习通上传课上习

题答案、分组讨论问题等，不仅充分活跃了课堂学习氛围，

还能大大提高学生课堂学习效率，最重要的是提升了教学

效果。

最后，学生在学习通上传习题答案后，教师能够通过投

屏实时查看学生的习题作答情况，及时发现学生的易错点和

理解误区，方便教师及时调整授课进度和内容，重点讲解学

生的易错点，学生也能很快得到成绩反馈，有助于学生掌握

重难点，获得好的学习效果 [2]。

在混合式教学改革中，课堂教学采用了“O2O 混合式

融合教学”模式。教学中使用了学习通 App 软件、在线测试、

随机生成试卷等技术手段，解决了课堂教学大班额授课的教

学管理难、计分不准确的难题，为线上、线下混合式融合教

学提供了成功的经验。

3 高等数学课程思政案例设计—以数列极
限一节为例
3.1 思政育人目标

①介绍极限理论发展的历史和起源，重点介绍中国古代

数学家刘徽的卓越贡献，增强学生的自信心和民族自豪感。

②从极限理论中介绍特殊数列如截杖问题数列、科赫雪

花周长和面积数列，让学生在数学理论学习中感受数学实际

问题就在我们身边。

③通过理论专业知识的深入讲解，深刻理解极限理论，

学以致用。

④知识拓展，分形几何学，感受数学之美，增加学生学

习兴趣，提高学习主动性。

3.2 教学内容设计

3.2.1 数列极限定义的引入
先介绍魏晋时代，数学家刘徽应用圆的内接正多边形面

积无限逼近圆面积来计算圆的面积，提出割圆术，通过圆

的内接正 6 边形、正 12 边形等面积值构成一列有次序的数

，通过当 n 无限增大时，An 无限接

近于常数 A，A 即为圆的面积。将 A 称为数列 An 的极限，

这样形象地引入了什么是数列的极限。介绍刘徽在《九章算

术注》中割圆术“割之弥细，所失弥少，割之又割，以至于

不可割，则与圆周合体而无所失矣。”通过了解数学家刘徽

励志故事，增强民族自豪感，用科学家的感人事迹进一步激

发学生的学习热情和学习的主动性。

3.2.2 几个有趣的数列问题举例
从公元前 300 年中国著名哲学家庄周所著的《庄子·天 

下篇》里关于数列极限的数学思想讲起，即截杖问

题：“一尺之棰，日取其半，万世不竭。”引入数列

；分形几何中的 Koch 雪花，它由正三

角形通过递归的方法生成，设正三角形的边长为 1，将每条

边三等分，以中间的三分之一段为边向外作正三角形，每一

条边生成四条新边，新边长为原来的 1/3，依次进行下去，

得数列 ，引导学生可以自己举几个

生活中的数列问题，观察数列的变化趋势。

3.2.3 极限刻画性定义讲解
通过观察猜测数列极限值及图像验证，分析推导数列极

限的
-1+ (-1)lim = 1

nn
nn→∞

依据，给出数列极限刻画性定义 [2]。

化难为易，化抽象为具体。通过极限举例证明可以发现有限

个无穷小之和是无穷小，但无限个无穷小之和未必是无穷

小，这个数学结论告诉我们一个深刻的道理，量的积累可以

达到质的飞跃，每天多努力一点，理想目标就会离你更进一

步，如果每天懒惰一点，那么成功就会离你越来越远，此时

可以提出习近平总书记教育箴言：“每个人的生活都是一件

件小事组成的，养小德才能成大德”。

3.2.4 数学之美知识拓展
由雪花形状例子进一步介绍生活中的蕨菜叶子、罗马花

椰菜、古老的鹦鹉螺化石、很多花朵等大自然的生物都是分

形几何的体现，使学生深入了解分形几何学是一门以不规则

几何形态为研究对象的几何学，它的研究对象普遍存在于自

然界中，感受数学之美。使学生开阔视野，升华知识，激发

学生对数学美的感受与提高学习这门课程求知欲。

3.3 教学成效总结
采用课程思政案例教学法与线上线下混合式教学相结合

的方式，由刘徽割圆术引入并渗透科学家励志故事进行思政

教育、介绍生活中有趣的数列、讲解极限的精确定义、应用

定义证明极限并引申教育箴言、引申介绍数学之美分形几何

的主线设计，以学习通软件平台为线上教学载体，通过平台

平布置课前预习内容，课中线上随机提问、讨论交流、小测、

课后开放式作业，以教师为主导，以学生为主体。教学环节

关于数学史刘徽割圆术思政元素介绍，提高了学生的学习积



175

Scientific Development of Education

极性和主动性，激发强烈的民族自豪感和求知欲，打破了高

等数学的传统教学模式。

教学环节“探究活动”中，数列举例引入刘徽《九章算

术注》中的割圆术、《庄子·天下篇》中的截杖问题以及分

形几何中的 Koch 雪花，化抽象为形象， 化难点为易点，数

学之美分形几何知识拓展，开阔学生视野，提高数学知识应

用解决实际问题能力 [4]。高等数学教学中课程思政元素融入，

介绍数学家获得一些成就所经历的坎坷曲折故事，使学生懂

得成就的取得是靠自己努力拼搏换取的，成长的路上没有捷

径。只有踏实努力，总有一天会实现成功。并使学生领会数

学的思想方法，为后续学习工程数学系列课如线性代数、概

率论与数理统计等打基础，同时也是为学好专业课打下坚实

的基础。

4 结论
线上线下教学资源融合的高等数学混合教学模式不仅能

给学生传授数学基础知识，而且还能最大限度地调动学生的

学习积极性与主动性，逐渐培养学生的自主学习能力，教会

学生进行初步研究问题、获取资料、思考问题、分析问题的

方法与技巧，还能实现学生的个性化和层次化学习，促进学

生的专业发展 [5]。

在高等数学教学时融入数学史、科学家励志故事等课程

思政元素，将德育与知识教学融于一体，提高学生学习的积

极性和创新能力，传授知识的同时引导学生树立正确人生观

和价值观，改变传统的单一教学模式，适应新时代教学发展

的要求，从而提高高等数学的教学效果。
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