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摘  要：树立正确的价值观对学生的成长道路具有积极的影响，在中职教育的过程中，应认识到加强对学生的德育，坚持“以

美养德，以德育人”的教育原则，通过增强学生的道德品质，培育出新时代的社会主义接班人。中职的语文教育是开展德育

和美育的重要课程，通过挖掘语文教材中的审美素材，增强学生对自然美、社会美、艺术美的感受力，将语文教学与班主任

的工作结合起来，可以提升班级管理的效率，提高中职生的道德品质。

Abstract: Establishing correct values has a positive impact on the growth path of students. In the process of secondary vocational 
education, we should recognize that we should strengthen moral education for students, adhere to the educational principle of 

“cultivating morality with beauty and educating people with moral education”, and cultivate socialist successors in the new era by 

enhancing students’ moral quality. Chinese education in secondary vocational schools is an important course for moral and aesthetic 

education. By excavating the aesthetic materials in Chinese teaching materials, enhancing students’ perception of natural beauty, 

social beauty and artistic beauty, and combining Chinese teaching with the work of class teachers, we can improve the efficiency of 

class management and improve the moral quality of secondary vocational students.
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1 引言
实现中职生的全面发展是基本要求，中职教育工作应将

德育渗透到班级工作的各个方面，语文教学是母语教学，在

母语教学中包含了许多名家作品，其中渗透着中国优秀的民

族文化，可以对学生的思想品德产生潜移默化地影响。语文

教师在授课时应结合学科的特点，帮助学生提高学习的效

率，并培养良好的品质。将中职语文教学与班主任的工作结

合起来，可以更好地实现“立德树人”的教育目标。

2 “立德树人”观念的提出
“立德树人”的教育方针是我们党提出的教育理念，中

国共产党的第十八届中央委员会第三次全体会议通过了《中

共中央关于全面深化改革若干重大问题的决定》，决定中提

出了，应深化教育领域的综合改革发展，坚持立德树人的教

育目标，改进美学教学，提高学生的审美修养和人文修养。

随后，中国共产党第十九次全国代表大会上提出了要全面贯

彻落实我们党的教育方针，落实立德树人的根本任务，推动

素质教育和教育公平，培养德智体美全面发展的社会主义事

业的建设者与接班人。“立德树人”的观念由此而被我们

党提出并推广和重视起来，“立德树人”，即“以美育德，

以德育人”，可以帮助学生树立正确的世界观、人生观和价

值观。
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3 中职语文教学与班主任工作结合的班级管
理策略
3.1 班主任工作与德育

教育的根本目的在于提高学生的与水平，在教育的过程

中要教学生如何做人，并用正确的思想观念对学生的行为进

行指导。中职生从初中进入到职业中专，其身心状态处于不

断发展变化的情况下，中职生的文化课成绩普遍较差，并且

具有不良的学习习惯，班主任的教学工作开展就要针对中职

生的特点，将班级管理与德育结合起来，为学生的成长奠定

良好的基础。在班级管理的过程中，教师还应与其他任课教

师进行沟通和交流，要求任课教师在教授课程知识的过程

中，引导学生树立良好的思想品质，包括良好的职业道德观

念和思想素质，增强学生的爱国意识。

3.2 在语文教学中挖掘审美素材，以美育德
在语文教育的过程中想要增强学生的思想品德，就需要

注意培养学生的审美能力，增强学生的思想素养。中职语文

教育中拥有丰富的教育内容，其中节选的名家名篇蕴含着丰

富的中华民族精神，具有较高的思想性和人文性，这些教育

内容是美育的载体，也是实现以美育德的基础。教师在授课

之前要深度研读教材，从中找到相关的资料，使学生感受作

品中蕴含的美，从而陶冶学生的情操，增强学生的思想觉悟，

提高学生的精神境界，更好地落实“立德树人”的教育理念，

从而实现教师教书育人的目的，增强学生的道德品质。中职

语文教材中的美包含了自然美、社会美、艺术美，自然美侧

重于形式，用自然的感性形式唤起人的美感，如山河日月、

草木虫鱼等，这些都是自然美的表现。学生对真善美的认识，

是美育的表现，以美育德，才能更好地为德育水平提高奠定

良好的基础，也为班级管理工作开展提供了良好的语文教师

应利用美育活动，培养学生形成健全的人格，“以美育德”

的目的是通过教学活动，实现学生的道德教育和审美水平提

升，增加学生的审美体验。在授课的过程中，语文教师应用

饱含深情的教学语言，引导学生感受文中所传递的正确价值

观以及道德感，使学生与作者产生价值认同和情感共鸣，在

这一过程中，学生的思想也受到了潜移默化的熏陶和影响，

自身的思想会更加全面，同时在这种情况下也更有利于培养

人的人格和尊严。

语文是一门独特的学科，是一门关于文学艺术的学科，

语文教学应采用丰富多彩的形式。教师在授课的过程中应善

于使用多种语文的教学形式，营造良好的语文学习氛围，使

学生获得丰富的情感感悟，并增强学生对语文教学的认识，

使学生的思想境界得到很好的提升。例如，教师可以引导学

生阅读《钢铁是怎样炼成的》这本小说，并让学生分析保尔

柯察金的人物形象，联系实际生活，对比自己的学习以及当

下的社会，自己该如何做，从而使学生树立正确的世界观和

人生观，形成良好的价值观念，并树立正确的思想目标，为

其今后的发展铺平道路 [1]。

3.3 构建和谐的师生关系
良好的师生关系有助于学生的学习与成长，在语文教学

的过程中，教师应与学生保持良好的师生关系，营造和谐的

班级学习氛围。语文教师要多和学生交流，让学生意识到教

师是学生学习的促进者，是和学生共同学习的人。另外，教

师在日常的教学过程中应采用民主平等的教学方式，要公平

公正地对待班级内的学生，同时还要尊重学生，不能嘲笑学

生。中职生处于青春期，内心比较脆弱和敏感，教师要采用

正面的话语来对学生进行鼓励，不能采用过于强硬的措施。

班主任在班级管理工作中应多关注学生的动态情况，包括学

习、身心发育等方面，要了解班级内的大小事情，在班级内

树立正确的世界观、人生观和价值观，同时还要联合多个学

科的任课教师加强研讨，探究科学的教学方法 [2]。

3.4 坚持因材施教，提高德育水平
学生是发展中的人，学生是独立的个体，教师应从学生

观的角度来研究学生、展开教育教学。在语文教育的过程中

应坚持因材施教，尊重学生的个性和差异，了解不同学生的

特点。教师应尊重学生、了解学生，鼓励学生，制定针对性

的教学方法。教师应结合学生的家庭背景、个性特点等开展

教育，使学生的综合素质得到提升。例如，学生的家庭经济

条件比较好，自身可能会存在骄傲自大的心理，也有学生的

家庭条件比较差，可能会存在比较自卑的心理，针对这种情

况，班主任可以开展一堂“家庭与自我”的公开课，通过举

例子的方式，引导学生认识到家庭的贫穷和富有都不能成为

骄傲或者自卑的原因，而应靠自己努力学习来改变现状，使

学生正确认识家庭的贫富，主动调整自身的心态，将精力花

在学习上 [3]。

4 结语
语文的教育教学与班主任的班级管理有着紧密的关系，

语文教育中蕴含着大量的美育和德育的知识，有利于实现

“以美育德、以德育人”的教育理念，为“立德树人”目标

的实现创造良好的条件。语文教师应增强自身的思想素质水

平和专业素质修养，在教育教学的过程中不断夯实自身的理

论基础，积累丰富的经验，配合班主任一起开展语文教育的

相关工作，引导学生增强思想意识水平，为其今后的学习与

发展创造良好的条件，帮助学生培养健全的人格，形成正确

的世界观、人生观和价值观。
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