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1 引言
互联网作为新兴媒体自进入中国迅速发展，尤其是近十

年来成为了人们离不开的信息载体和使用工具。互联网带来

的冲击使各行业面临不同程度的改革，教育首当其冲，为其

他改革的源头。2019 年，根据《国家职业教育改革实施方案》

（简称“职教 20 条”）的出台，职业教育迎来重大改革 [1]，

其中“启动 1+X 证书制度试点工作”是改革的重要环节 [2]。

1+X 证书制度的实施主要是为了解决职业院校相对普通高

校学生就业难的问题，面对新型就业环境，职业院校学生能

有一技之长，毕业即能就业，而 1+X 证书制度的教学改革

是解决问题的关键所在。

2 1+X 证书制度改革的意义
职教 20 条的第一句话就强调了职业院校的地位，它和

普通教育是两种不同的教育类型，说明它是一种特殊的教育

类型 [3]，所以就不能照搬普通教育的培育模式，职业教育需

要 1+X 证书制度来培养人才。

根据 1+X 证书制度，毕业证和 X 证书都是教育部负责
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监督管理，只要建立了学分银行，他们之间就能够互相兑换。

院校内培训可面向社会人群，院校外培训也可面向在校学

生，从而构建终身学习型社会。

3 1+X 改革的主要内涵
3.1 1+X 证书制度试点的意义
3.1.1 建立“政府—评价组织—职业院校—企业”四

联动闭环培育体系
根据职教 20 条，教育部负责管理监督考核 1+X 证书制

度的实施，起到总控作用。评价机构作为职业技能等级证书

的发放机构，要严格末端监督管理，是改革的执行单位。职

业院校是学生的培育机构，是 1+X 证书制度的实施机构，

直接关系到政策的落实情况。相关企业的需求是制度的引导

方向，是职业院校落实 1+X 证书制度的辅助力量，职业院

校要想落实好，应加强校企深化合作。

3.1.2 提升职业院校培育能力
职业院校作为培养大国工匠、能工巧匠的重要方式，应

积极推动 1+X 证书制度的执行，适应产业发展和企业岗位

需求，否则将导致学生毕业后不能就业的尴尬局面。怎样才

能加强职业院校的培育能力呢？就需要基于 1+X 证书制度

来促进三教改革，从根本上推动职业院校提升培育能力。

3.2 试点的内容
3.2.1 培育培训评价组织，开发职业技能等级证书

评价组织一般选取有优势有经验的机构担任，作为证书

的考核和发放组织，是培育体系的一个重要环节，1+X 是

一个新型教育模式，所以评价组织的工作内容也是全新的。

评价组织确定好后首先就要根据产业需求开发职业技能等

级证书，只有适合市场的证书才会得到认可。政府放宽准入，

就要求评价组织严格把控职业技能等级考核与证书发放，充

分体现其应有价值。

3.2.2 融入专业人才培养，实施高质量职业培训 
通过试点，深化教师、教材、教法“三教”改革，将 1+X

证书制度融入专业人才培育，将起到事半功倍的效果，同时有

针对性的开展考前培训，加强学生对于职业技能的掌握。

3.3 1+X 证书和“双证书”之间的关系
1+X 证书是指毕业证和职业技能等级证书，“双证书”

是指毕业证和职业资格证书，毕业证和职业技能等级证书是

由教育部负责管理，而职业资格证书是由人力资源社会保障

行政部负责管理。1+X 证书是“双证书”的升级，目前“双

证书”与 1+X 证书共同发展，并逐步向 1+X 证书过渡，因

为 1+X 证书都是由中华人民共和国教育部负责监管，方便

进行转化，有助于大家对其认可。在校生和社会人员都可以

考取职业技能等级证书和职业资格证书，它们具有同等效

力，享有同等待遇。

4 基于 1+X 证书制度试点的教学改革系列举措
4.1 教学观念改革

对于一个新兴事物的出现，大家都是比较难以接受的，

首次从学校层面来说，校领导要认可和积极推动 1+X 证书

制度试点工作，否则是没办法进行的。其次是相关专业教师，

因为教师作为 X 证书的培训师，1+X 证书制度对于老师也

是个新兴事物，需要重新学习新的知识，需要对已有专业知

识进行重构，只有他们接受了才有推动实施的动力。最后就

是学生，学生能否接受这种新的教学观念，需要老师动员，

给学生清楚介绍 1+X 证书制度的重要意义。

4.2 教学方法改革
教师怎样才能把 X 证书里的内容传授给学生，而且还

不影响传统知识的内容，这需要教师针对各试点证书的内容

对相应专业课程进行重构，把试点证书的内容融入传统教学

中，这就需要修改人才培养方案，重新制定课程标准，明确

相应专业课程的教学内容。

4.3 课程资源改革
教学内容和教学方法的改变，必然会引发课程资源的改

革，课程资源是 X 证书实施的工具，所以需要开发相应课

程的资源，包括教材及相关培训用书、配套软件、实训设备、

教学视频等。

4.4 教学评价改革
为了鼓励学生考取 X 证书的积极性，需要学校对其价

值充分认可，这时候就要引入学分银行，让 X 证书可以和

传统相应课程的学分进行互换，学校应根据各课程的学分和

对应的 X 证书制定兑换规则，以提高学生对于 1+X 证书制

度的接受度。

5 结语
在国家职业教育改革的大背景下，1+X 证书制度是其改

革的一个重要方面，正确分析和解读 1+X 证书制度的内涵

与实质，扎实推进以 1+X 证书制度为基础的教学改革是其

改革的核心。首先从思想上观念上进行贯彻引导，然后从制

度上给予保障支持，最后从行动上——“三教”改革推进落

实，为新时代社会主义培养合格的高素质人才。
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