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1 引言
随着中国各领域技术的不断提升，机电类专业电工电子

实训教学的质量也在不断提升。针对机电类专业电工电子实

训教学的方法，相关领域一直在探讨。其主要包括：在教学

过程中要对项目详细了解，要理论结合实践；边做边学，在

实训教学中要凸显学生的主动性，并且结合具体的实践；能

够擅长总结和进一步改善。论文针对机电类专业电工电子实

训教学的方法进行了阐述，并且针对教学中理论和实践相结

合的注意点进行了说明，旨在进一步提升中国机电类专业电

工电子实训教学的质量。

2 机电类专业电工电子实训教学现状
目前，在机电类专业电工电子实训教学中，仍然存在许

多的问题。例如，实训教学的方法不科学，导致学生在受教

育同时对于电工电子的实际操作不了解，从而无法进一步地

提高专业能力。针对该类问题，各界也积极的探讨，并且提

供了科学合理的实训教学方法 [1]。主要包括：电工电子在实

训教学过程中，要对项目剖析了解；在电工电子实训教学过

程中，要边做边学。

电工电子实训过程中，要凸显学生的主动性以及在实训

教学中，要擅长总结和改善。在机电类专业电工电子理论与

实践相结合的同时，要保证教师务必对理论熟悉。除此之外，

针对实训教学的相关内容，多开展课题活动进行讨论，并且

结合中国和国际上的先进案例进行多层次的交流。只有这样

才能够进一步提升机电类专业电工电子实训教学的质量。

3 机电类专业电工电子实训教学的方法
机电类专业电工电子实训教学的方法主要包括四个方

面：第一，电工电子实训教学要对项目剖析了解；第二，电

工电子实训教学要边做边学；第三，电工电子实训教学要凸

显学生的主动性；第四，电工电子实训教学要擅长总结和改

善。具体内容阐述如下。

3.1 电工电子实训教学要对项目剖析了解
在电工电子实训教学过程中，不仅要让学生知其然，也

要知其所以然。在教学项目开展之前，教员首先要带领学生

针对项目进行剖析了解，从理论上对整个实训项目的各个流
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程进行熟悉，并且针对各个流程中所会出现的各种问题，制

定应急措施，只有这样才能够确保在实训教学的过程中，实

训项目内容能稳步、高效的开展。

3.2 电工电子实训教学要边做边学
电工电子实训教学对于实践性要求高，其要求学生务必

在实训的过程中，去深度学习，要求边做边学。教师积极地

进行引导，让学生自行实训操作 [2]。一旦遇到问题，教师能

够积极的配合解决相关问题。这样学生才能够在实训的过程

中，对于电工电子相关的理论知识和实践的注意点有所了

解，从而进一步实现教学的质量提升。

3.3 电工电子实训教学要凸显学生的主动性
所谓实训教学的主动性，主要是要避免填鸭式教学，要

避免浮于表面的理论教学，教师给学生一定的指引，让学生

自发性的、有兴趣的去实践了解，让学生主动地去询问实践

过程中所存在的一些问题，这样才能够加深学生的实践印象，

才能够保障电工电子实训教学的质量。让学生一旦出现了问

题，就知道如何解决。总体来说，更加保障了教学的质量。

3.4 电工电子实训教学要擅长总结和改善
在实训教学的过程中，一定要增加总结和讨论环节，当

实训的项目完成之后，如果教师没有带领学生进行积极的讨

论和总结，那么学生无法整体性地对实践项目进行了解，而

且很容易对所学的内容忘记。在实践教学总结的过程中，教

师能够激发学生的思维，让学生从各种途径去考虑解决的方

案从而大大提高了学生的学习效率。

4 机电类专业电工电子理论与实践相结合注意点
注意点主要包括三个方面：第一，要求机电类专业电工

电子教员对理论熟悉；第二，要求机电类专业电工电子多开

展课题活动；第三，要求机电类专业电工电子各方多总结交

流。具体内容阐述如下。

4.1 要求机电类专业电工电子教员对理论熟悉
一方面，在电工电子理论实践相结合的时候，最重要的

一点是要求机电类专业电工电子教师要对相关理论知识非

常熟悉。实训教学的教师如果对理论不熟悉，则会导致电工

电子教学的质量出现问题。学生知识的主要学习来源都来自

于教员，一旦教员所教学的理论知识出现了问题，那么电工

电子实训教学的基础架构就出现了问题，将会对电工电子实

训教学造成很大的影响 [3]。

另一方面，在专业电工电子教学的过程中，如果教师对

理论不熟悉，在学生遇到问题的时候，无法对学生的问题进

行正确的解答，则会影响到整个实践项目的推进，并且会对

学生的实践操作带来很大的影响。教学引导一旦出现问题，

那么后面会出现很多衍生出来的问题。因此，在电工电子理

论与实践相结合的教学过程中，要求教员务必对理论熟悉。

4.2 要求机电类专业电工电子多开展课题活动
在课堂上，电工电子实训教学的时间还是不充分的。因此，

在实践与理论相结合的过程中，要求机电类专业电工电子多

开展课题活动，通过自发性的课题研究能够让学生从各个维

度来熟悉电工电子实训的各个环节。通过课题的探讨，能够

让学生回顾总结，在实践过程中，针对所遇到的各类细节，

通过专业的课题探讨能够让学生清楚如何去进一步改善。

课题活动的开展要考虑电工电子实训教学的趣味性，兴

趣是最好的老师，如果学生对于电工电子实训教学的内容没

有兴趣，学习的效率会大大降低。通过自发性的课题活动，

学生能够融入电工电子实训教学的氛围中，能够激发学生的

兴趣，从而主动地研究电工电子实训等各个环节。让学生知

道电工电子实训教学的四个体系层面——是什么，为什么，

怎么样，怎么做。

4.3 要求机电类专业电工电子各方多总结交流
俗话说：“三个臭皮匠，赛过诸葛亮。”机电类专业电

工电子实训教学，要多组织总结交流讨论会，在讨论的过程中，

学生能够通过他人的分享对电工电子实训教学的各个方面进

一步熟悉和了解。学生在交流的过程中，能够和教师产生互动，

针对自己不太清楚的问题，及时地进行询问，及时地获得解答，

从而进一步保证了电工电子实训教学的教学质量。

另外，在总结交流的过程中，实训教师可以将自己的实

践教学经验，进行充分的分享，并且将自己总结的相关理论

进行进一步的说明，让学生能够“知其然，知其所以然”。

让学生能够对电工电子专业知识感兴趣，并且能够进一步提

升学生电工电子专业能力。另外，在沟通交流的过程中，学

生也可以反向给教师提供建议 [4]，教师通过学生的建议能够

进一步完善自身的教学方法，从而进一步推进电工电子实训

教学的教学质量提升。

5 结语
随着中国技术的不断提升，机电类专业电工电子实训教

学的质量也在不断地提升。但是，在电工电子实训教学的过

程中，仍然存在着教学力度不足、学生与教师互动不充分等

问题。论文针对机电类专业电工电子实践教学的方法以及注

意事项展开了论述，并且给出了详细的指导意见。旨在给读

者提供建设性思考建议，进一步促进机电类专业电工电子实

训教学质量得到提升。
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