
19

教育理论与研究·Educational Theory and Research

从教二十年，我经常发现一种现象——有些学生在不

同的老师授课时，成绩会像坐“过山车”，波动很大。问他

们原因，他们往往会说 ：“我喜欢某某老师的课。”“我不喜

欢某某老师的课”……由此可见，教师的教学艺术对学生的

学习影响很大。

教师是学生通向知识之门的引路人 ；教师是学生迷失

在智慧的荒野里的启明星。[1] 在数学教学中，要提高课堂效

率，我认为教师要做好以下几点 ：

1  新课导入方式要新颖

导入为一堂课拉开了序幕。精彩的导入能给一堂课的

成功奠定基础。导入新课的方法多种多样，如谈话导入法、

游戏导入法、创设情境导入法……导入方法要结合学生年龄

特点及新课内容才能达到事半功倍的作用。

新授北师大版四年级下册《字母表示数》这一内容时，

我用游戏“我爱记歌词”导入新课，我先给学生播放一首儿

歌《一只蛤蟆一张嘴》，听完以后出示歌词让他们补充完整。

“一只蛤蟆（ ）张嘴，（ ）只眼睛（ ）条腿 ；（ ）只

蛤蟆两张嘴，（ ）只眼睛（ ）条腿。”学生的激情马上被

点燃，都把小手举得高高的。有了游戏的铺垫，学生的学习

兴趣被调动起来了，学会从具体的数量关系中抽象出用字母

表示的式子。

六年级的学生逐渐进入青春期，求知欲和好奇心增强，

喜欢新事物和追求时尚，他们往往对一般的导入方式提不起

兴趣。我经常和他们聊天，深入他们的世界，了解他们的喜

好，在导入新课时做到别出心裁。

在教北师大版六年级上册《分橘子》这一内容时，我

故意一进教室就叹了一口气，沮丧地说 ：“今天老师心情好

低落，我弟和我妹吵架了，他们互不相让，都认为自己有理。

后来找我评理，可我也不知怎样才能让他们心服口服。”学

生一听可来劲了，“什么事？”“说来听听！”……我一本正

经地说 ：“事情是这样的 ：我弟出资 10 万，我妹出资 20 万，

他们一起做生意。这个月第一次分红，我弟认为盈利应该

一人一半，我妹却认为她出资比较多，盈利也应该分多些。”

学生们顿时七嘴八舌地说了起来。后来一致认为我妹出资
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多，理应分多点盈利。我趁热打铁：“那要怎样分才合理呢？”

经过讨论，他们认为应该按出资比分红才合理。从而顺利导

入新课，本节课也达到了教学目标，让学生学会按一定的比

解决生活中遇到的问题。

2  充分调动学生学习积极性

小学生因为年龄的关系，普遍不能保持整堂课精神集

中，当他们上课分神时，教师要适时把他们的思维“拉”

回来。这时候，老师调动学生学习积极性的能力显得尤为

重要。

一天下午，天气非常炎热。正在讲解习题的我发现学

生们学习气氛不浓，回答问题不够踊跃，有几个学生甚至昏

昏欲睡。我知道再继续讲下去的话肯定达不到预期的效果，

只好停下来笑着说 ：“同学们，看来大家中午没有午休，很

累呀！我给你们唱首催眠曲，你们休息五分钟吧。”学生都

觉得很新鲜，反而一下子精神了起来。我故意清了清喉咙，

然后唱起了《摇篮曲》：“睡吧睡吧，我亲爱的宝贝……”有

些学生“咯咯”地笑，还有些故意夸张地伸了伸懒腰，然后

趴到桌子上。五分钟过后，我继续上课，学生的学习积极性

明显提高了。

还有一次，教室里正在上课，我发现轰鸣的挖掘机好

像把好多学生的魂“勾”走了，眼睛不时飘向窗外。怎么办

呢？挖掘机声音很大，它的吸引力也很大。我轻轻地合上书

本，静静地望着窗外的挖掘机作业。教室里一片寂静，学生

以为我生气了。“同学们，我知道你们当中有很多人喜欢挖

掘机，特别是男生。我也喜欢，因为当年我儿子说长大后开

挖掘机载我去北京玩。”学生听完都忍不住乐了。“但是，这

几天我却一直留意站在挖掘机旁边给土方喷水的男孩，因为

他曾经是我的学生。如果没辍学的话，现在应该才读初三。

这几天多热呀！他应该会羡慕坐在教室里的你们吧。”教室

里又是一片寂静。我顿了顿，语重心长地说 ：“我希望咱们

班的同学珍惜学习的机会，知识决定命运呀！”我接着讲解

习题，发现再也没有人偷看窗外了……

我们教师是从学生时代走过来的，我们以前喜欢的老

师都是风趣幽默且机智，这样的老师可以让枯燥的课堂变得

轻松愉快。我们也要努力成为这样的老师，让学生因为喜欢

我们而爱上我们的课。

3  以学生为本，教师不在教学中喧宾夺主

很多学生有个共同点，就是上课的时候比较拘谨，老

师问一句他们答一句，即使是高年级的学生也往往在回答

问题时不能把自己的想法表达清楚。是他们不善言辞吗？

答案是否定的。其实是我们老师经常在教学中代替学生分

析问题，解决问题。久而久之，他们养成了被动接受的学

习习惯，不会独立思考问题，不会主动解决问题。传统的“老

师讲学生听，老师教学生做”的教学模式已经跟不上时代发

展了，教师的教学理念应该转变。学生的学习能力并不是靠

老师讲就能提高的，我们要注重学生的个性发展，培养学生

的学习习惯，教给学生学习方法，挖掘学生的潜能 [2]。我们

要把话语权还给学生，鼓励学生大胆表达自己的想法，勇敢

表现自己。

小学低年级的孩子可塑性强，模仿力强，表现欲也很强，

培养学生的表达能力应该从低年级抓起。我教一年级数学

时，经常引导学生把问题融入到情境中，鼓励学生畅所欲

言 [3]。一道算式就可以让学生放飞想象的翅膀。如出示 5-2=

（ ），学生会说 ：“我有 5 元，买作业本花了 2 元，还剩 3

元。”“妈妈买了 5 个苹果，我和弟弟吃了 2 个，还剩 3 个苹

果。”“树上原来有 5 只小鸟，飞走了 2 只，现在还有 3 只。”……

我不断给他们鼓励“真棒！”“说得真好！”……他们越来

越敢开口，越来越爱开口，每次我提问的时候都争着说：“我

来，我来！”引导高年级学生表达想法的方法要结合他们的

年龄特点，他们已经拥有比较强的语言组织能力，逻辑性也

强，能做到回答问题有理有据，语言表达完整、到位。在小

组合作实践活动时，我鼓励他们边动手边叙述 ；在解决问题

时，我鼓励他们先说出解题思路，再列出算式。让学生多说、

主动说，把课堂变成愉快的竞技场。

4  善于总结，勇于创新

任何一位优秀的教师都离不开自身的努力，我一直以

他们为榜样，不怕困难，不怕挫折，因为我明白，教师的成

长过程都历经千锤百炼。

记得第一次接到教毕业班数学的任务时，我紧张得整整

失眠一周，感觉压力从来没有这么大过。虽然我提前钻研了

教材，备了课，认为自己做足了功课，但实施起来却不如人意。
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动向，以此才能更好地引导学生学习的方向 ；其次，知识教

授必须与时俱进，不能唯教材、唯旧课件、唯旧教案；最后，

教师进行自贸港的课题研究，才能更好地总结和反思教授过

程中的利与弊。另外，作为对标国际化的自贸港建设，教师

英语能力也提出新的要求，在了解国际旅游发展新趋势、新

内容，开拓视野的同时，引导学生逐步掌握和解决国际旅游

事物的能力，帮助学生更好地提升外语水平。

4  结束语

海南自由贸易港的建设是国家的重要战略，也是海南

发展的契机，同时也是莘莘学子大展拳脚的好时机 [4]。作为

地方高校，如何把握好这个契机，为自贸港的建设培养适销

对路的人才，为自贸港建设输出具有国际视野、掌握国际化

规则的复合型人才 ；有利于学生更加准确地了解海南建设自

由贸易区（港）下的行业用人新标准，有针对性的拓展自己

的知识及能力储备 ；有利于学生理论联系实践学习，不仅在

理论学习方面更加系统全面，实践技能也得到全面的提升 ；

有利于学生专业对口就业，成为行业专门人才 ；还可以锻炼

学生发现问题、分析问题、解决问题和创新创业能力。
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因为学生学习基础比较薄弱，理解能力也比较差，六年级的

知识又相对深奥一些，常常在课堂上出现抛出问题却没人举

手发言的尴尬情景。这样的课堂谈何效率？我发现自己犯了

一个大错——备课时没有“备学生”，不了解学生的学情。

有了那次失败的教训，我每年接手新生时，都提前向

他们上一学期的科任请教，了解他们的学习情况，做到对他

们的现状了然于胸，再制订有针对性的教学计划，在教学过

程中不断调整教法，经过反复实践——调整——创新，我终

于形成了独树一帜的教学风格，深受学生喜欢。

三尺讲台就是教师的舞台，只要我们热爱教育事业，小

小的舞台也能绽放异彩！
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带来优势。

4　结语

综上所述，个人只有满足社会的需要，才是前途的根本，

学历证书是个人证明，身怀职业技能，有效过度好从学生到

职业人的转变才是中职生的王牌。中职院校的班主任教师以

充分关爱学生前途，积极支持行业发展，多措并举，全面服

务学生，有温度有力度的带领学生成功走出顶岗实习懵懂状

态，铺好稳定就业的道路，是职业学校赋予每一个班主任教

师的光荣使命。
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