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1  引言

当下，中国大学英语教学中存在如下问题亟待解决：

首先，大学生英语水平参差不齐，英语学习主动性和积极性

普遍较弱；其次，大班教学使大学英语教师难以做到因材施

教；大学英语课本和配套练习的内容简单且单一、缺乏趣味

性，且大多针对英语等级考试；再次，大学英语课程通常设

置在前 2个学年，学时有限甚至呈缩减趋势，进而导致授课

内容受限，教师也常常为赶教学进度而舍弃部分章节，导致

教材使用率较低；最后，学校网络硬件条件和网络平台建设

的不完善使学生接触的学习资源受限。针对上述问题，中国

大学英语教学改革也将重点趋于利用网络信息技术手段开

展线上教学，使英语教学不再受时间、空间的限制，教学内

容更丰富充实、有针对性。

2  基于智能手机的大学英语移动教学

互联网成为当下新型教育体系中的重要媒介，师生在

课堂上接触到以智能手机为代表的移动媒体和第三方应用

程序的机会越来越多，且供选择的移动教学的形式、种类和

功能越来越多样，为教师搭建了随时随地教学的平台。如超

星学习通、智慧树、雨课堂等支持远程直播互动教学的在线

教学协作平台，或是腾讯 QQ、微信、钉钉、腾讯会议等用

于课堂直播和聊天通讯的 App；又或是微助教、改作业等

辅助教学的微信小程序。只需一部智能手机即可在课堂内

外为师生提供无缝的教学空间，一方面教师可以实时了解

学生学习情况，赋予学生更多的自主权；另一方面学生也

可在教室、寝室等不同场所通过终端开展自主学习、体验

学习、探究学习。

2.1  移动教学优势分析

①教学资源的丰富性和移动性

作为教学的关键和支撑，教学资源对教学的重要性是

显而易见的。大学生的英语学习很大程度上依赖于课本和教

师整合的教学资源，而以智能手机为代表的移动终端包含了
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丰富的网络教学资源和最新学习材料，教师也可随时随地更

新教学资源库。课前教师通过所在线上平台补充和优化在线

课程教学资源，完善题库建设，录制微课视频等，为进入课

程做足准备。

超星学习通、智慧树、雨课堂等在线教育平台拥有来

自众多高等学府的高品质课程和教学资源，教师可以根据教

学要求和计划选用合适的、多元的教学资源作为教学补充。

如“智慧树”专业课程资源库中的河南大学《大学英语创新

写作》等课程可以为学生提供英语辅助性学习内容和学习支

持信息。教师只需将所需的全部课程或者部分资源引用至课

程学习资源内，学生即可在线学习精品课程，在提高教材使

用率的同时扩展了英语学习资源。此外，教师也可自主在“学

习资源”中上传并整合与课程内容相关的教学资源并允许离

线下载，使学生获得的知识不再是零碎的、片段式的，学生

可根据需求自行选择学习资源来进行课后英语教学补充学

习，获取学习资源的效率大大提高，不仅满足了不同英语水

平的学生需求，也提高了学生英语学习的兴趣和主动性。

②多媒结合，多重交互

智能手机中的第三方应用程序为教师提供了在线直播、

交流反馈、学习服务于一体的高效互动式教学平台。大学英语

教师可以充分运用多种手机软件进行移动教学，如利用智慧树、

WeLearn随行课堂、优学院等教学平台并辅之以钉钉、微信等

社交软件，着力打造多媒结合的线上教学线下辅导模式。

与此同时，移动互联技术的双向交互特点也保证了师

生、生生间高效互动的实现，拉近师生距离。课中教师可以

发布投票、问卷、讨论和测验等，即时检测学生学习效果；

学生也能通过抢答、举手等多种方式和师生互动，提升英语

课堂的参与度和积极性，锻炼英语创新思辨能力。钉钉直播

能与学生连麦互动，随时检测学生英语口语水平，纠正学生

英语语音；腾讯课堂的直播回放功能，让学生能够根据学习

效果复习教学内容，增强学生英语学习的信心。

课后智能手机承载的强大的通讯功能成为师生在线沟

通的桥梁，无论是语音交流还是文字沟通，师生都可以实时

分享个人教学和学习心得体会，并及时处理教学和学习过程

中遇到的问题，调整教学内容和进度、提高学生的学习自由

度、使基础各异的英语学习者都能得到个性化的发展。

2.2  移动教学劣势分析

基于智能手机的移动教学在带来丰富的教学资源、多

重教学交互功能等便捷的同时，仍然存在一定的局限性。

首先，就智能手机本身而言，长期使用会对学习者的

视力造成一定不良影响，大学英语线上教学需要学生下载多

个 App，但手机储存空间有限且移动教学对使用者的智能手

机的配置要求相对较高。其次，高校开展大学英语移动教学，

对学校、教师和学生都提出了高要求。从学校层面讲，移动

教学是一种基于现代高科技的教育技术，无论在技术设备、

资金投入还是政策制度上都需要学校的大力支持；对教师而

言，大部分教师仍旧缺乏移动教学的经验并对线上教的教学

效果持怀疑态度，因此在教学观念、教学方式、教学习惯上

需要有长期的、渐进的转变与适应过程，教师也需要花费大

量的时间和精力思考如何更有效地利用移动网络技术优势

来进行高效的课堂设计和教学互动；移动教学对学生的自

控力和自学能力也是一种考验，待学生对移动教学的兴趣和

兴奋消散后，不良的学习态度和学习方法会使移动教学成为

学生们的负担，为此教师也需要投入大量的精力和时间采用

恰当的方法确保学生进行有效的线上学习而非浑水摸鱼。因

此，基于智能手机的移动教学只能辅助但无法替代线下的传

统课堂。

3  结语

基于智能手机的移动教学主要是依靠互联网中丰富的

信息资源和多元化的互动模式来辅助教与学。但是智能手机

与大学英语课堂的融合不是简单利用网络资源和技术设备

辅助英语教学，鉴于移动教学的局限性，大学英语教师应在

科学的教学理念指引下，立足教学内容推动移动终端、网络

资源与英语课堂的有效融合、创新大学英语多元化移动教学

模式，实现线上线下相结合的师生互动式教学，让技术真正

辅助大学英语教学，从而全面提升学生英语综合能力和应用

能力。
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