
3737

基础教育·Basic Education

【作者简介】曹乾（1993~），男，山西太原人，从事留学教育研究。

1  留学存在利弊

1.1  留学存在的好处

在当今经济全球化以及资源配置的大背景之下，国际

经济以及文化交流之间存在非常紧密的关系。当前情况下，

出国留学与国际教育的趋势相适应。非常多父母选择让他们

的孩子出国进行学习，以保障学生可以在一个更好的环境当

中实施学习，享受比较高等的教育，学习以及理解不同的文

化，在出国留学的过程中存在的优势如下：

①高等教育制度以及优越的条件。与中国相比，西方比

较发达的国家在现代教育方面起步比较早，系统非常发达，

硬件设施更加完善，环境比较舒适。而中国的现代教育起步

比较晚，时代在发展的过程中逐渐形成了自身的体系。但是，

人口基础可以对学生的数量进行决定。班上学生的人数仍然

远远大于合理的数量，这样就难以为每个学生分配到合适的

教学资源；教学资源以及教育资源的区域分布存在不均性。

②国际的教育理念比较先进。在西方国家，教学观念比

较先进，学生非常重视个人能力的培养。其中，学习能力以

及生活适应能力是比较突出的，这样就可以促进学习的全面

以及完整发展。中国的应试教育非常重视书本知识的积累，

而促进能力发展的课程占据的比例比较少。国际大学教育将

辅助学生更好地适应未来比较激烈的就业竞争以及各个行业

的具体变化，在西方教育模式的基础上培养人才，与此同时

可以更加适应未来的竞争环境。

③提升学生的独立性。出国留学是为了进一步锻炼人

们的抗压能力、社交能力以及独立处理各种事务的能力，

与此同时也可以提升生活能力，这种经历对于学生来讲终

身受益。

④充实自身的内涵。很多家庭允许孩子出国学习主要

是为了使他们的知识得到提升，拓宽他们的视野，并辅助他

们进一步了解其他国家的传统文化以及具体习俗。对于这些

留学生来讲，可以为他们将来的工作以及海外生活打下比较

坚实的基础。

1.2  出国留学的弊端

与出国留学的上述优势进行比较，在留学的过程中，留
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学生以及全家人都需要面对非常多的挑战。如果这些问题不

能得到恰当的处理，可能会对学生的未来发展产生非常大的

影响 [1]。

①无法和环境相适应。心理学家通过研究表明，在中

学时期，学生在心理发展的过程中会逐渐进入一种钟摆时

期。这个时期的孩子会慢慢拥抱世界，在这个过程中，他们

需要比较稳定的社会文化环境来进一步提升自我独立的意

识以及危机感。但是，在这个阶段允许孩子出国，那么孩子

将会面对不同的环境变化。基于历史原因，各个国家存在不

同的社会制度，按照上述社会环境的变化以及思想方面产生

的鸿沟，留学生将会产生一定的排斥心理。在心理发展的过

程中，中学生的心理素质以及自我控制能力比较弱，在其他

国家受到不平等的待遇时，他们非常容易出现负面的心理阴

影，如自卑等，这对于后续的成长会带来严重的影响。

②社会环境以及道德观念的不同。不同的国家以及文化

聚集在一起，社会环境以及道德观念的差距会造成学生面临

非常多的诱惑。但是家庭教育非常重视学习的效率以及分数，

学生一定要在压力以及管理下保持生活方式的稳定性。出国

之后，一些学生具备较差的自我控制能力，并且不能得到适

当的指导，往往会在没有监督的情况下养成一些坏习惯。美

国教育工作者曾经讲到，把未成年子女送到国外进行学习，

父母就难以履行其教育子女的具体职责，无法完成学校、父

母以及社会三种要素综合实施的事实，缺乏父母教育就会使

留学生误入歧途的可能性加大 [2]。

③出国留学的费用较高。一些比较发达的国家具备较

高的生活水平，这样将会导致海外学生的支出和中国的学生

相比较要高出得多。但是，面对比较高昂的学费以及生活费，

非常多的中产阶级家庭仍然希望把子女送往国外，这样在很

大程度上需要承担较大的风险。

④语言障碍。一些出国留学的孩子在语言方面存在障

碍，他们往往可以在在家中应付日常的交流，但是由于缺

乏国际交流的具体技巧，往往会导致学习成绩被搞砸。经

过长时间不断的努力，逐渐步入正轨并使自身的学业成绩

得到提升。一些学生出国留学之前往往会“回避中国的一

些考试”。但是，出国之后，他们发现国际的期末考试往往

比中国的考试更加重要，往往压力也比较大。这种负担造

成留学生的情绪出现了变化，他们对学习非常厌倦，最终

也不能找到较好的工作，在很大程度上浪费了非常多的时

间以及金钱。

2  出国留学存在的问题

国家取消了留学机构领域当中的一些特殊资格之后，

该行业出现了非常多大型以及新型的机构，这样可以极大地

促进了该行业的发展。这些培训机构当中也存在比较多的问

题，如文档不够专业化，因此，对于此应用程序的服务质量

是比较差的。正因为如此，该行业在市场当中变得越来越透

明化。在申请留学的过程中，非常多的学生同时申请 DIY，

这样就可以促使该行业的生态化发展。就像达尔文的进化论

一样，适者生存，然后变得更加强大。当前，国际形势一直

在发生着变化，这样对该行业存在更大的考验，机构之间为

了进一步进行竞争，就会投放大量的广告实施宣传，随之而

来就需要越来越高的费用 [3]。

3  解决方案

首先需要把该行业引入普通百姓家庭，同时要控制高

流量的关税。非常多海外教育的相关机构，其利润最终被一

些网站或者某些流量网站所压缩，其属于一种恶性循环。如

果对这一领域进行控制，那么该行业就会恢复到原始比较纯

净的状态，最终这个行业会得到比较健康以及绿色的发展。

要降低广告费用，这样就会使成本降低，进而减轻留学家庭

的负担。

4  结语

总之，出国并不是一件容易的事情，有时候现实会非

常残酷。非常多的中国家庭都会优先考虑出国留学，这样就

可以为孩子创造一个比较良好的学习环境。但是，一定要仔

细考虑学生是否比较适合外出留学，不可以盲目追求国际上

比较先进的教育，毕竟这种选择会对学生的生活以及家庭，

甚至是未来造成比较严重的影响。

参考文献

[1]  蒙有华 .当前我国留学教育的现状 ,问题及解决思路 [J].当代

教育论坛 :宏观教育研究 ,2016(12S):78-80.

[2]  钮亭亭 .浅析当前我国高校留学生教育和管理中存在的问题和

解决对策 [J].俪人 :教师 ,2017(7):149.

[3]  陈怡 .浅析当前我国高校留学生教育和管理中存在的问题和解

决对策 [J].太原城市职业技术学院学报 ,2019(10):95-97.


