
1 引言

在原先的教育模式下，培养出来的学生往往存在一定的

缺陷，他们只具有理论知识的学习能力，而在实践能力和应用

能力方面却处于弱势。因此，促进学生的全面发展也成了新课

程改革的重要方向。然而，想要最大程度的提升改革的质量，

还是要从小学阶段的教育开始抓起，因此很多小学都开始进

行学校课程优化建设，其中开设的最特别的课程就是劳动教

育课程。同时，在实践过程中也可以发现，该课程对于促进小

学生全面发展、加强学生的思维建设等方面具有重要意义。

2 小学劳动教育课程建设的意义分析

2.1 有利于加强学生的思维建设

小学劳动教育课程并不是指让学生进行社会意义上的传

统劳动，开设该课程的实际目的就是为了督促学生形成良好

的习惯，培养学生的美好品德，使得学生更加吃苦耐劳、坚韧

不拔。小学劳动教育课程建设是利用规范性的计划来让学生

参与各项劳动教育活动，在这一过程中学生的实践能力可以

得到充分锻炼，遇见问题也会进行自主思考和自我解决[1]。同

时，学生还可以感受到实践和奋斗的重要性，对于外界困难的

抵抗能力也会得到提升。由此可见，小学劳动教育课程的建设

不仅是锻炼学生体魄的过程，也是加强学生思维建设的重要

阶段。

2.2 有利于学生的全面发展

小学劳动教育课程是一项贴近于生活、学生参与性强的

课程，在接受劳动教育之后，学生可以学到各种各样的生活

技能，还能够对“美”形成初步的意识。同时，小学劳动教育活

动通常都是以集体为单位来开展的，学生可以和很多同学进

行合作，发挥共同力量来打造干净整洁的校园环境。由此可

以看出，学生通过劳动教育，其自身的团结合作能力可以得

到有效提升，还能够更加融入集体。其次，劳动教育不仅能够

让小学生更加独立自理，也会使得其成为一个热爱劳动、热

爱集体的人，进而促进学生的素质能力得以全面优化。

3 小学劳动教育的策略分析

3.1 引入家校共育模式

想要真正落实小学劳动教育就不能仅仅依靠于学校的单
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方面努力，而是应当促进家校合作，使得劳动教育能够融入学

生生活的方方面面，因此小学要引入家校共育模式。相比于学

校劳动来说，家庭劳动会更加基础和日常。毕竟小学教师能够

真正接触到学生的时间主要集中在六年中的课堂教学时间，

而家长则是伴随学生成长、学生日常生活中主要接触的对象，

因此落实家庭劳动教育十分重要。首先，家长自身要具有良好

的劳动意识，这样才能真正作为学生的榜样，使得孩子更加信

服[2]。其次，学校还要积极开展“我爱我家”的劳动教育活动，让

学生在完成一项家庭劳动之后，就要及时记录自己的劳动次

数和具体劳动内容。同时，教师还要告知家长在家庭劳动的过

程中要对学生给予口头鼓励和适当奖励，这样才能让提升学

生的劳动积极性，使得家长和孩子更加亲近。另外，教师还要

加强和家长之间的联系，借助新媒体平台来汇报学生的劳动

成果，使得家长可以观察到自己孩子的进步和能力情况。同

时，教师还要在这一平台上提供与劳动教育相关的视频资料，

改变家长对于劳动教育的认知，使其感受到劳动教育的重要

意义，进而积极配合教师来落实家校共育的劳动教育模式。

3.2 创设劳动教育氛围

如今大多数小学生的家长认为学习高于一切，对于学生

来说，只有提升学习成绩才是大事，而劳动则是无关紧要的

事。而这一观念同样存在于部分小学校长和教师的思维中，他

们认为劳动教育和学校主课教育不可以相提并论，就连学校

开设的劳动教育课程也是形式化的产物。因此，想要落实小学

劳动教育课程建设，就要从校长、教师、家长这三方面入手，当

他们都能意识到实施劳动教育的关键性之后，才会真正做到

履行自身职责去帮助学生，为学生创设一个良好的劳动教育

氛围[3]。如何为学生创设一个良好的劳动教育氛围呢？首先，小

学要在校园中随处可见的地方贴上与劳动教育有关的宣传

语，比如“劳动创造世界”“从点滴做起、从小事做起”等。贴宣

传语的方式对于成年人来说或许不能产生显著的影响，但是

小学生都是年龄小的小孩子，他们很容易受到环境氛围的影

响，因此张贴宣传语这一方式对于他们来说是能够产生潜移

默化的影响的。其次，教师还可以在日常的学习生活中为学生

讲述劳动教育相关的故事、科普重要知识，使得学生对劳动形

成一个基本的认识。同时，教师还可以通过组织学生制作以

“劳动最光荣”为主题的手抄报、播放相关影像资料、传唱劳动

歌等方式来为学生创建一个良好的环境，使得学生在潜移默

化的影响下能够真正感受到劳动的魅力，从而积极主动地参

与劳动，使得劳动教育课程得以真正落实。

3.3 开展劳动教育活动

对于小学阶段的学生来说，由于他们普遍天性活泼、喜好

玩乐，故而各式各样的活动尤其能激发他们的兴趣，对于他们

来说具有无可替代的特殊魅力。因此，学校和教师一定要对开

展劳动教育活动给予足够重视。首先，在开展劳动教育活动之

前，学校和教师要对学生的实际情况和需求进行充分了解，结

合学生真正感兴趣的方式来策划各式各样的劳动教育活动，

用有趣的活动来吸引学生加入课堂教育中来，使得学生能够

在放松、愉悦的课堂教学中真正获取到实用的理论知识和劳

动技能，使得学生能够养成吃苦耐劳、团结奋斗的良好品质。

学校可以给教师提供平台和资源来帮助教师开展“我是一家

之主”的劳动教育竞赛，让不同学生在有限的时间和固定的场

所之内来完成叠衣服、扫地、拖地、倒垃圾、擦桌子等劳动活

动，在竞赛结束之后，要为表现积极的学生给予奖励，让学生

体会由劳动带来的成就感和荣誉感。还可以组织学生实施

“DIY 整理盒”的劳动教育活动，使得学生在设计和创造的过

程中锻炼自身的审美鉴赏能力，给予学生自主锻炼和自主思

考的机会，让学生理解到“只有努力才会获得回报”这一重要

道理，使得学生更加吃苦耐劳，为学生下一阶段的学习和未来

发展打下坚实的基础。另外，学校还要定期组织大扫除活动，

教师要在大扫除过程中根据学生的接受能力和实际情况来给

学生安排适当的劳动任务，需要注意的是劳动任务的量一定

要把控好，不能让学生参与“高空擦窗户”这一类高风险劳动

活动，也不能让学生独自一人承担大量的劳动，要划分不同的

劳动小组，给每个小组指派不同的劳动区域和劳动任务，让学

生在共同劳动的过程中更加融入集体，对培养学生之间的友

谊和团结协作性具有重要意义。在集体劳动的过程中，教师要

从旁指导，使得学生认识到正确的劳动方法。在大扫除结束之

后，还要对不同小组的劳动成果进行评点，让学生体会到集体

劳动的荣誉感和责任感。

4 结束语

总而言之，劳动教育课程建设是新课程改革背景下的产

物，实施劳动教育课程建设有利于加强学生的思维建设和促

进学生的全面发展。 （下转第 53 页）
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为此，小学教师要通过引入家校共育模式、创设劳动教育氛

围、开展劳动教育活动等方式来进一步推动劳动教育课程的

建设。
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