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1 思政课作为主阵地

思政教研室首先立即行动，主要针对《毛泽东思想和中国

特色社会主义理论体系概论》课程，要求每位任课教师认真备

课，提前做好一切准备工作。于 2月 20日开始启动，按学校安

排课表开始上课。

《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程在

优慕课原有资源的基础上，本课程任课教师及时更新一些有

特色、代表性强、数量充足的思政在线教学资源和在线试题，

服务学生在线学习，提高了学生学习积极性和课程挑战性 [1]。

针对思政课程特点，为更好解读以习近平同志为核心的党中

央关于疫情防控的决策部署，分析中国抗疫彰显的中国共产

党领导和中国特色社会主义制度的显著优势，讲述防疫战疫

一线的感人故事，发挥高校思政课落实立德树人根本任务的

关键课程作用，新增两个专题：

淤开学第一课：战“疫”，我们在一起！

于教育部组织的全国大学生同上一堂思政课。

与此同时，思政课增加了相关的疫情知识以及防护的讨

论和作业，引导学生关注疫情，了解国家的相关政策，增强学

生的责任感和爱国感。

2 英语课堂：让学生感受特殊时期语言的

力量

全国上下抗战疫情的特殊时刻，英语教研室积极探索特

殊时期课程思政融入课堂教学的教学模式，特开启了“What
President Xi Says（习近平说）”板块，在每次直播答疑课程前

10 分钟，为学生选取“What President Xi Says（总书记说）”中

关于战“疫”的经典言论，进行关键词的讲解，共融入抗疫经典

演讲《We Are All Fighters》，让学生感受特殊时期语言的力

量，课堂发起讨论并行成共识：“我们为什么学习外语？我觉得
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其中一个重要的原因，就是为了让世界了解我们，让世界看到

我们中国青年的精神面貌，消除误解和偏见，传递正确的价值

观。”战“疫”课程思政融入大学英语线上教学，在进行语言学

习的同时，提升学生的民族自豪感和责任意识。

3 大学体育：强身健体，开展生命健康教育

基础部大学体育以此次疫情防控为契机，加强生命健康

教育，积极宣讲新型冠状病毒、新型冠状病毒肺炎疫情及其防

护知识，促使大学生增强自我防护意识，落实自我防护措施。

要引导大学生珍爱生命，牢固树立预防为主、健康第一的观

念，在日常生活学习中养成良好的卫生习惯，自觉加强体育锻

炼，增强身体素质，提升自身免疫力；培养良好的生活习惯、理

性平和的心态、文明健康和绿色环保的生活方式，有相关症状

及时就诊，保护身体健康[2]。

4 高数课堂：树立合作精神，培养家国情怀

众志成城，共同抗疫背景下，高等数学积极进行思政内容

融入，在教学内容上借助数学家的故事、数学史、知识点及数

学方法等适时载入思政元素，将德育与知识教学融于一体，培

养学生爱国、正直、诚信、创新的品行，同时助力提高学生的社

会服务能力[3]。

德是做人之本，德育是教育之魂。课程思政指以构建全

员、全程、全课程育人格局的形式将各类课程与思想政治理论

课同向同行，形成协同效应，把“立德树人”作为教育的根本任

务的一种综合教育理念 [4]。学校基础部数学组全体教师结合

自身的工作经验和对数学学科的深刻认识从“认识和传播数

学文化”“诱发对数学之美的探索”“阐释数学哲学与人生价

值”等方面讨论如何做到“知识传授与价值引领相结合”的有

效路径，提炼的数学德育内容为：培养严谨态度，崇尚理性精

神，提升数学审美，培养家国情怀[5]。

5 从学生的日常行为进行思政教育

从学生的日常行为进行思政教育，培养严谨态度，要求学

生不迟到、不旷课，提前到课堂，就是教育学生履行契约[6]。要

求学生上课遵守纪律，认真听课，就是要求学生尊重他人的付

出，规范学生的学习习惯。

学生抄作业的习惯是日积月累的结果。教师要分析抄的

原因，针对性交流，让其重新写作业。对于不改的，作业成绩零

分记录。教育学生做人做事要有严谨的态度。

职业院校数学教育素质目标：淤使学生认识到数学来源

于实践又服务于实践，从而树立辩证唯物主义世界观；于培养

学生良好的学习习惯、数学素养和思维严谨、工作求实的作

风；盂培养学生优良的道德品质、坚强的意志品格，勇于探索、

敢于创新的思想意识和良好的团队合作精神。我们的数学教

学始终围绕着这个目标进行[7]。

6 结语

“新型冠状病毒肺炎疫情的突袭让 2020 年春天注定成为

中华民族史册上难以忘却的一页。”公共课教师带领同学们深

刻理解抗击新型冠状病毒肺炎疫情的中国实力、中国制度、中

国力量，同时还聚焦战“疫”事迹育人元素，从数字抗“疫”、人

物群像、凡人金句、国际评价等方面逐步深入，充分发挥了疫

情期间思政教育的积极性和主动性，充分发挥了中华民族每

一个个体的精神力量和责任担当！
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