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1 引言
在科学发展中人们若是想要达到预期效果，就必须进行

实验动物的科学化研究，实验的进程时对于动物研究的基础

条件。对于我们生活中的疾病防治，疫苗的开发甚至对于科

学中生物的生命的探究发挥着至关重要的作用。在全世界范

围来看，每年有很大一个数量的动物要被运用于实验当中，

其中就美国而言仅在去年就有超过三千万的动物被利用与

实验，而在中国有着比这个数字更多的数字的动物被运用于

动物实验研究当中。由此可见在实验当中，实验动物扮演着

重要的角色，为人类贡献了自己独有的力量。然而动物是具

有生命，从伦理道德的角度来看，我们不可仅仅将他们当作

实验的工具，更应该将他们作为实验的伙伴，在伦理道德允

许的情况下进行试验。

2 实验动物与动物
本身动物的实验结果就收到很多外界因素的影响，因而

以动物为载体来进行动物实验，在达到预期效果的同时在过

程中的特定条件下，我们还需要了解动物的身心健康、生存

环境以及在各种条件下的心理因素。饲养的影响有动物与营

养两种影响因素。实验必须具有科学性与实验可信性，因此

需要对动物进行检测。

3 动物在研发中的应用
3.1 用于疫苗研究的动物

使用动物模型来测试疫苗效力是疫苗开发的一个关键步

骤同时也是在研究研发疫苗的过程中的一个极为漫长但同

时也是很重要的一个过程。有数以万计的动物被当作动物模
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可恢复的伤害与痛苦，甚至丧失了他们的生命，这不符合我们的伦理道德。这些与实验动物伦理的基本原则是相冲突的，与

尊重与善待生命的宗旨是相互矛盾的，我们不能因为疫苗的研发而虐待生命。我们要在科学人道的前提下进行实验，切实保

障动物的自由，完善动物伦理的法律法规，对于违反法律法规的事情，我们应大量发挥保护动物的职责，将人道与现实相结合。
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型来使用，而动物模型而分为不同种类，不同种类的动物模

型具有不同的作用，其中有疾病的动物模型（自发性动物模

型）、替代疾病模型、手术或实验模型。例如，2010 年，

中国学者 Dong 等利用 3~3.5 岁猕猴建立 EV71 猕猴保护模

型，研究病毒性出血热的动态模型。普卢默讨论了登革热病

毒的动物模型。McShane 等人简要介绍了使用结核病疫苗进

行临床前评估的动物模型。尽管许多国家正在做他们所能推

进替代动物研究和在研究中使用的动物数量减少，目前没有

其他方法可以评估或测试疫苗后的免疫反应，因此使用动物

实验研究疫苗研发仍然是至关重要的。

3.2 疫苗临床前适应性评价
疫苗在开发好的时候并不是立刻就可以运用于临床病人

身上，相反必须经过大量的临床实验后才可以运用于人体之

上。新疫苗必须经过严格的实验，在许多动物身上进行全球

有效性评估，包括急性、亚急性、慢性动物实验，三叉 ( 致畸、

致癌性、致突变性 )，包括啮齿动物、狗、猴子等不同进化

程度的动物被测试并证明是正确的，当人体安全可靠时可报

相关部门审批，申请指定生产产品批次。例如，沙宾氏病菌

株，脊髓细胞灰分子等含量不同的两种东西的疫苗生产免疫

过程需要使用恒河猴等不同免疫类型，人体塑料炎药物灭菌

激活疫苗猴的免疫控制程序免疫原性相关研究说明书，赵豚

鼠猴对疫苗的免疫原性和药物安全性的相关研究已经成功

取得了良好的临床前景，为研究结果提供了本结果，为今后

研究建立疫苗免疫程序策略机制提供具有实验性的依据。

3.3 用于疫苗生产质量控制的安全性和有效性
检查疫苗是用活微生物培养物成批生产的，每个批次可

能有所不同。一种常规生产的病苗，由纯化和无病毒的微生

物成分。例如，我们经常了解的破伤风以及完整的微生物 ( 如

整个细胞 ) 组成，将已经灭活的病毒与现有的脊髓减毒病毒

相结合使用，有利于延长疫苗药效。类似于百日咳病毒之类

的疫苗再搭配使用时有利于增长疫苗可利用时间，不同的疫

苗中含有不同其他成分，这些成分的出现在某些特定情况下

会影响疫苗效果。但是每种疫苗的性质各有不同，对于不同

批次的疫苗而言因为其针对的时不同的病毒，由此就导致不

是所有的疫苗都会受影响。这些疫苗较为独特，在疫苗质量

这一方面我们必须层层把关，以此来确保每批疫苗都可以运

用与病人身上而不会出现问题。在疫苗质量方面，在质量控

制方面，主要用于安全性和有效性检测。安全试验应表明疫

苗未被外源性制剂污染。没有毒性。减毒疫苗也应无残留毒

性，并在动物身上进行安全检查，如发烧检查，以确保产品

的安全。有效性检测的目的是确保接种后产生保护性免疫。

活疫苗的有效性主要是通过计数细菌或病毒来确定的，几乎

所有活疫苗都是在体外测试的。灭活流行病疫苗效力的测试

通通常会对动物来进行直接保护或者在外界的帮助下进行

外界保护。对于疫苗最重要的是药时性与实用性，大多数动

物在进行实验时都可以满足条件 [1]。关于动物的实验以及伦

理保护大约分为以下几点：健康、幸福和幸福是指动物在生

活中享有幸福和健康的状态；幸福是指保护动物福利的措施

和方法。实验动物的福利是人们给予动物享受休闲生活的权

利，体现在实验动物所生活的环境中，如光线、温度、湿度、

填料、饲料、密度、实验动物的伦理意义主要体现在运输的

包装箱、动物的物理检验以及防止晕车、晕船、晕机等碰撞

等方面，是以人道主义的方式，以生物伦理标准规范动物实

验，使人类在动物实验中能够遵循相关的伦理体系，减少动

物对动物造成的伤害 [2]。实验动物伦理的主要内容是在实验

过程中对动物的行为管理和照顾或行为规范的实施。

4 疫苗开发和生产中实验动物的福利和伦理
欧美一些发达国家非常重视动物实验室和动物的社会福

利和环境保护，制定了一系列动物相关的福利政策、法律法

规和保护措施，并分别设有专门的监管机构分别负责进行监

督和组织执行。在中国，由于动物科学发展较晚，动物实验

的好处才刚刚引起人们的注意。在中国也有很多头条新闻，

主要是由于对动物保护理念的漠视和对实验动物的任意虐

待。研究计划等材料未提交 IRC 审核 [3]；评价研究成果或

发表论文需敷衍提交虚假伦理报告。科学的实验设计，盲目

重复实验；医学生把实验动物变成锻炼工具；实验动物得不

到应有的福利，甚至受到虐待。在生物伦理学中，不允许无

缘无故增加实验动物的痛苦，尽管转基因、克隆等技术仍然

会在动物身上引发更深层次的生物伦理问题。

5 结语
根据我们对于实验动物的伦理研究，可以发现，中国实

验动物伦理研究水平正在不断的提升，人们对于动物的福利

理解也更舒适，同时，人们对于实验动物的了解，也更趋向

于科学化。对于社会伦理的严格审查，国家也必须及时出

台一些相关的伦理法律，使其伦理可以真正做到有法可依，

对于一些违法的伦理行为，我们一定也要追究其直接法律责

任。对待科学实验，也应保证公立客观的态度，要求尊重和

善待不同动物，不可以排斥实验动物。同时，对于实验动物

也要进行科学人道规范的动物实验，不能因为疫苗对于人类

健康有重大作用，就违反伦理道德，对动物做出惨无人道的

行为。我们要让研究疫苗与道德兼并，协调同步的发展。
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