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攻克疑难 Overcome Difficulties

1 引言

首先，目的。统计东阿县 2018 年肺癌患者基因检测数据，

分析结直肠癌患者基因突变具体情况，判别此地区的结直肠

癌发展状况是否异常。其次，方法。以 2018 年 1 月至 2018 年

12 月本院 87 例结直肠癌患者基因检测数据作为本次统计与

分析的研究对象，由东阿县医院 87 例结直肠癌患者石蜡组织

中提取 DNA，通过直接测序法及荧光定量 PCR 法检测 KRAS
基因得出数据，利用卡方检验对数据进行处理，以此为依据得

出结论。再次，结果。东阿县医院 87 例结直肠癌患者 Kras 基

因突变率为 47.13%，以第 12 密码子突变为主。突变类型 6
种，G12D 突变率最高。Kras 基因突变与结直肠癌患者年龄逸
60 岁的有 63 例，其中有 34 例发生突变，突变率约为 53.97%；

年龄臆60 岁的有 24 例，其中有 7 例发生突变，突变率约为

29.17%。结直肠癌患者中有男性患者 54 名，女性患者 33 名，

其突变率分别约为 50.00%和 42.42%。在 41 例 Kras 基因突变

中，G12D 突变 14 例（34.15%）、G12A 突变 2 例（4.88%）、G12V
突变 7 例（17.07%）、G12S 突变 4 例（9.76%）、G12C 突变 3 例

（7.32%）、G13D 突变 10 例（24.39%）。最后，结论。Kras 基因突

变与结直肠癌患者年龄相关（P约0.05），与患者性别无明显相

关性（P跃0.05）。患者基因检测数据异常，Kras 基因突变率偏

高，参考近年来东阿县癌症患者明显增多，怀疑当地卫生环境

出现问题，建议就病因做进一步研究。

结直肠癌是世界上常见的恶性肿瘤之一。在美国，结直肠

癌的发病率以及死亡率均为所有肿瘤的第 3 位，其中男性的

发病率和死亡率分别为 59.2%和 22.7%，女性的发病率和死亡

率分别为 43.8%和 15.9%[1]。在中国，结直肠癌的发病率及死亡

率也在日益升高，目前居第 4 位[2]。结直肠癌的发病率在大城

市中每年以 4%的增长速度上升，随着人们生活方式、饮食和

预期寿命的变化，结直肠癌的发病率可能还会进一步提升[3]。

东阿县医院 2018 年 87 例结直肠癌患者基因检测数据的
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突变名称 碱基变化 突变类型 例数/例 突变率/%
第 12 位密码子 31 75.61

Gly12Asp GGT跃GAT G12D 15 36.59
Gly12Ala GGT跃GCT G12A 2 4.88
Gly12Val GGT跃GTT G12V 7 17.07
Gly12Ser GGT跃AGT G12S 4 9.76
Gly12Cys GGT跃TGT G12C 3 7.32

第 13 位密码子 10 24.39
Gly13Asp GGT跃CAC G13D 10 24.39

相关资料显示，结直肠癌全世界每年新发 120 万例，患者确诊

后 5 年内存活率仅为 55%，约有 20%的患者在初诊时就发现

有远处脏器的转移[4]。近年来，东阿县地区的癌症确诊率与往

年相比明显增多，本文旨在通过对东阿县医院 2018 年 87 例

结直肠癌患者基因检测数据的统计与分析，研究东阿县地区

当前情况是否处于正常水平。

2 资料与方法

选择 2018 年 1 月至 2018 年 12 月本院所有结直肠癌患

者石蜡包埋标本 87 例，其中男 54 例，女 33 例，Kras 基因检测

数据为研究对象。记录患者性别、年龄、是否突变、突变位置等

信息。在收集数据中存在多段重复数据，经询问，怀疑由于进

行多次检查而导致的信息多次录入，在数据整理的过程中笔

者自行将重复数据段剔除。

以 2018 年 1 月至 2018 年 12 月本院 87 例结直肠癌患者

基因检测数据作为本次统计与分析的研究对象，由东阿县医

院 87 例结直肠癌患者石蜡组织中提取 DNA，通过直接测序法

及荧光定量 PCR 法检测 KRAS 基因得出数据，利用卡方检验

对数据进行处理，以此为依据得出结论。

3 结果

首先，Kras 基因突变情况。东阿县 87 份样本中，Kras 基因

突变 41 例（47.13%），其余均为野生型，其中第 12 位密码子突

变 31 例（75.61%），第 13 位密码子突变 10 例（24.39%），未检

出第 12、13 位密码子同时突变。东阿县 CRC 患者 Kras 基因突

变类型显示，本数据样本的 Kras 基因突变类型有 6 种，主要

为第 12 密码子突变，约 84.21%（31/41），其中 G12D 突变最

高，约 36.59%（15/41），具体如表 1 所示：

此次收集的 87 例患者基因检测数据中，有 54 名男性患

者、33 例女性患者，发生基因突变的患者有 47 名，约占全部患

者的 47.13%，其余均为野生型，发生基因突变的患者中男性

有 27 名，女性有 14 名。男性患者基因突变率为 50%，女性患

者为 42.42%。

其次，Kras 基因突变与年龄的关系。Kras 基因突变和 CRC
患者的年龄相关（P约0.05）。

最后，Kras 基因突变与性别的关系。Kras 基因突变和 CRC
患者的性别无显著相关（P跃0.05），具体如表 2 所示：

4 结语

在资料搜集的过程中，笔者发现一些互为矛盾的结论，推

测可能与检测方法的选择不同、样本量悬殊、搜集过程中的误

差及地区差异等因素有关。经讨论，决定以发布时间较近的贵

州省结直肠癌 Kras 基因突变分析及临床意义为参照，以 Kras
突变与肿瘤发生及治疗所提供的数据为基准，对处理后的结

果进行分析。

资料显示，Kras 基因突变率为 30%耀43.8%，并且常见突变

发生在 2 号外显子的第 12、13 位密码子上，常见突变类型包

括 G12D、G12V、G12A、G12S、G12C、G13D，也可发生双突变或

三突变。本样本共检测出 41 例 Kras 基因突变，突变率为

47.13%，突变主要发生在第 12 位密码子上（31 例，75.61%），

未检测到双突变或三突变，其中 G12D 突变约占全部 G12 突

变的 48.39%，G12V 约占 22.58%，G12C 约占 9.68%。突变以

G12D、G12V 与 G13D 为主。在样本数据中，CRC 患者的基因

突变率与所查资料相比偏高。患者基因检测数据异常，Kras 基

因突变率偏高，由于近年来东阿县癌症患者明显增多，笔者怀

疑当地卫生环境出现问题，建议就病因做进一步研究。由于东

阿县近年来建设活动频繁，笔者怀疑部分地区地下水源已被

污染。
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表 1 CRC患者 Kras 基因突变类型

表 2 CRC 患者年龄及性别分布

病理特征 总例数/例 突变例数/例 突变率/% P
年龄 逸60 63 34 53.97 0.038330257

约60 24 7 29.17
性别 男 54 27 50.00 0.492170482

女 33 14 42.42
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