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1 引言

麻醉安全管理在手术中的作用毋庸置疑。麻醉是指通过

某种药物使人的中枢神经及其他神经系统功能受到抑制，使

患者在手术的整个过程中身体处于一种无知觉的状态，从而

保证患者在无痛意识下完成手术操作的这一过程[1]。因此，如

何加强麻醉安全管理成为医护人员面对的难题。

2 准备工作

手术之前，麻醉工作是十分重要的。但是，对于麻醉安全

管理来说，麻醉前的准备就显得十分复杂。这一环节中，麻醉

师应该先将阿托品和麻黄碱按照要求准备好。对于即将接到

手的麻醉手术，麻醉医师应该了解各个方面的问题，甚至是没

有出现的各种预测情况都应作好准备，能够达到处理时从容

不迫，不会出现任何危险。在病人即将进行麻醉手术之前，应

该严格检查麻醉机及相应的设备。抽药之前，如果手术室还存

在一些空瓶或使用一半的麻醉药品，都应该清理掉，以免在即

将应用的麻醉手术中混淆。对于医生来说，病人的变化是千变

万化的，任何情况都有可能出现。只要麻醉师，甚至是主管医

师接到了为病人手术的消息，那么这个病人的安全就交到了

医生手中。病人很可能在手术中没有使用麻醉，或是临时发生

了一些意外情况需要麻醉，作为麻醉医师的医生不论此过程

中是否需要麻醉，都需要对病人的生命安全进行负责 [2]。这一

环节就需要麻醉医师做好更多准备，以备不时之需。

3 安全管理方法

3.1 风险评估

在施麻醉手术，甚至是各种手术之前，都要先检查患者的

自身情况，评估患者的心脏、肝脏等各个重要器官。如果患者

出现有影响麻醉安全的相关症状，应及时与麻醉医师或相关

医师说明情况，另行治疗。只有等到麻醉指标正常后才可进行

麻醉手术。随着社会经济建设的发展，二胎政策虽已开放，但

是目前社会老龄化问题还是十分严重。相对于发展中国家，中

国的医疗技术还不算特别完善，老年人经常患有的心脏病、白

内障等虽然不再是致命疾病，但在麻醉方面还是存在着极大

风险，最大的一个原因就是麻醉药物在一定程度上会对患者

产生影响。鉴于此，在进行麻醉手术之前必须对患者进行全方

位的检查，确保患者对麻醉的适应程度[3]。

3.2 术前访视

随着科学技术的发展，各行各业都有着极大的变化。对于

医学方面的麻醉管理来说，在实施手术之前应该进行访视。也

就是说，麻醉医师应该到各个病房对即将进行手术的患者进

行询问。

淤这期间是否具有其他病史？如果患者有其他病史，医师

应该做好记录，并与主治医师进行沟通。首次对病人进行术后

访视的时间一般为 24 小时内，对特殊病人的访视要着重，了

解其麻醉后医嘱执行问题等。

于遇到一些患者的疑难问题，要用专业性的词汇给予回
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背景下，患者和家属对相关的护理知识不够了解，极易引发护

患纠纷问题，这就在很大程度上影响着患者的治疗积极性，严

重打击了护理人员的工作心态，导致护理人员的压力越来越

大。并且，在妇产科护理过程中，风险因素和护理问题具有一

定的复杂性。受各种因素的影响，很多妇产科患者比较倾向于

剖腹产，而有些医院未提前让患者家属签署知情同意书，并且

护理人员和患者的沟通不到位，导致护理问题越来越严重，还

有很多妇产科患者在手术过程中存在情绪不稳定的问题，导

致手术风险有所增加。

现阶段，妇产科护理工作属于服务性工作，具有高风险的

特点，护理人员必须规避各项风险因素，但在医疗水平局限

性、患者自身素质等因素的影响下，导致风险因素不断发生，

严重影响着护理工作的实施效果。为了改善这一现状，医院需

要制定完善的应急风险预案，如针对经验不足、风险意识薄弱

的护理人员，需要定期开展相应的组织培训活动，提高护理人

员的护理能力和应急管理能力；注重法律知识的传达，提高

护理人员的责任心和自律性，并强化护理人员的规范护理操

作，及时地转变护理人员的观念，突出服务性，进一步提升医

疗服务质量以及患者的服务质量满意度，为医疗的安全性提

供保障[3]。

5 结语

通过分析两组产妇的意外事件、医院矛盾和护理矛盾等

情况可以发现，对照组产妇的不良事件发生率（13.92%）明显

高于观察组（2.54%）；通过分析两组产妇的护理满意度发现，

观 察组产妇 的护理 满 意度 （81.02%） 明显 高 于对 照 组

（96.21%）。因此，妇产科护理风险管理应用具有较大价值，加

强护理管理能够有效提高妇产科护理工作的质量。
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答解释，帮助患者消除心理上的担忧。同时，麻醉医师还需要

对麻醉后会产生的一些状况与患者提前沟通，让患者在手术

之前就要做好相应的准备，避免到手术室时发生其他状况，对

后续的手术造成影响。最好的情况是可以将随行访问的结果

写在医院规定的访问单子上，以备不时之需。

盂如果患者在了解了这些情况并同意后，应让患者签署

同意书。

榆遇到与麻醉有关的一些并发症，应该及时同医师取得

联系，找寻解决措施，直到情况安全为止。

虞麻醉医师完成手术风险评估的相关报告后，如果遇到

麻醉高危患者或麻醉高危并发症，应该及时与主任医师、各专

家团队进行讨论，得出结论后方可进行麻醉手术，确保其手术

安全。

3.3 做好监护及细节管理

首先，麻醉科一定要配备好各种各样的设备与仪器，这样

才能对患者进行全方面的监控。如果这些患者的指标发生了

变化，或是出现了问题，麻醉医师才能够及时并迅速地处理。

在麻醉过程中，最有可能出现意外的环节，如气管插管、麻醉

复苏等，都需要麻醉医师特别注意。其次，在操作过程中，年轻

的麻醉医师一定要严格按照要求进行操作。如果需要对年轻

的麻醉医师进行指导，千万不能场外指导，必须让年轻医师在

自己的面前操作，确保麻醉过程的安全。最后，麻醉过程中出

现的危重、疑难杂症比较多的患者，建议各大医院还是安排固

定的麻醉医师，因为一些重大的手术对麻醉医师的要求相对

来说较高。因此，如果出现重大疑难杂症患者，应对麻醉医师

进行慎重选择。

4 结语

麻醉安全管理是一项非常重要的工作，此项工作需要医

护人员不断加强安全意识，每个环节都需要慎重、小心，防止

麻醉事故、纠纷的出现。提高麻醉安全管理，可以引进先进的

设备，提高硬件设施，麻醉医师也需要不断提高自己的业务能

力，确保麻醉在手术过程中顺利进行。
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