
80

工程技术研究·第 05 卷·第 09 期·2023 年 09 月

【作者简介】吴毅双（1976-），男，中国广东湛江人，本科，中级环境艺术设计师、高级室内建筑师，从事室内外装饰设计研究。

新型环保材料在室内外装饰设计中的应用
The Application of New Environmentally Friendly Materials in Indoor and Outdoor 

Decoration Design

吴毅双

Yishuang Wu

深圳市广田建筑装饰设计研究院　中国·广东 深圳 518000

Shenzhen Guangtian Architectural Decoration Design and Research Institute, Shenzhen, Guangdong, 518000, China

摘  要：论文探讨了新型环保材料在室内外装饰设计中的应用，深入分析了这些材料的定义、特点、优势以及与可持续性设计的

关系。通过对壁纸、涂料、地板材料、室内家具、外墙装饰、屋顶和屋顶花园，以及庭院和景观设计中的新型环保材料应用进行讨论，

揭示了它们如何改善室内外空间的质量和可持续性。论文还研究了环保材料的设计和创新、性能和持久性、持续发展趋势和挑战，

以及中国的成功案例，为读者提供了深入了解新型环保材料在建筑和装饰行业的重要性以及未来发展方向的全面视角。

Abstract: This paper explores the application of new environmentally friendly materials in indoor and outdoor decoration design, 
and deeply analyzes the definition, characteristics, advantages, and relationship with sustainable design of these materials. Through 

discussions on the application of new environmentally friendly materials in wallpaper, coatings, flooring materials, indoor furniture, 

exterior wall decoration, roofs and roof gardens, as well as courtyard and landscape design, it was revealed how they can improve the 

quality and sustainability of indoor and outdoor spaces. This paper also studies the design and innovation, performance and durability, 

sustainable development trends and challenges of environmentally friendly materials, as well as successful cases in China, providing 

readers with a comprehensive perspective on the importance and future development direction of new environmentally friendly 

materials in the construction and decoration industry.
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1 引言
在全球可持续发展的背景下，环保材料的应用已经成为建

筑和装饰行业的重要趋势。传统的建筑和装饰材料常常带来环

境和健康问题，因此迫切需要寻找更环保、更可持续的替代品。

新型环保材料以其具有较低环境影响、更健康的性能特点，正

在逐渐改变着室内外空间的设计和建造方式。本论文将从几个

关键维度深入研究新型环保材料的应用，从而为读者提供全面

的了解，帮助他们更好地应用和推动环保材料的发展。

2 新型环保材料的概述
新型环保材料的范围广泛，包括以下几种：①生物可降

解材料：这些材料能够在自然环境中分解，减少了对垃圾填

埋场的负担，如淀粉基塑料和可降解纤维材料。②低挥发性

有机化合物（VOC）产品：这类产品在生产和使用过程中

释放的有害化学物质较少，降低了空气污染的风险，如低

VOC 涂料和粘合剂。③再生建材：这些材料源自废弃或废

旧的建筑材料，如再生玻璃、再生混凝土和再生金属。④可

持续木材：采用可持续林业管理方法生产的木材，确保了森

林的可持续利用，如来自认证林场的木材。⑤石墨烯和纳米

技术材料：这些高科技材料具有出色的性能，可用于节能、

强化材料和减少资源消耗，如石墨烯增强复合材料和纳米气

相材料 [1]。
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3 室内装饰中的新型环保材料应用
室内装饰是新型环保材料的重要应用领域之一，旨在创

建美观、舒适和环保的室内环境。

3.1 壁纸和涂料
室内装饰中的新型环保材料应用正日益成为室内设计和

装修领域的热门话题。在这个时代，人们对于环保和可持续

性的关注不断增加，因此在室内装饰中选择环保材料已经成

为一种趋势，不仅能够提升室内空气质量，还有助于减少对

地球资源的侵蚀。壁纸和涂料作为室内墙壁装饰的主要方

式，也经历了环保材料的转型。新型环保壁纸材料的兴起标

志着这一领域的革命性变革。这些壁纸通常采用可再生纤维

作为主要原料，如竹纤维、棉纤维和亚麻纤维，减少了对木

材等有限资源的需求。它们使用水性油墨，不含有害溶剂，

确保了卫生环保。而无害胶水的使用进一步降低了对室内空

气质量的负面影响，减少了有害气体的释放，有助于创造一

个更加健康和宜居的室内环境 [2]。

在涂料领域，低 VOC（挥发性有机化合物）涂料的广

泛应用也是环保材料的一大进步。传统涂料中的挥发性有机

化合物会释放有害气体，对室内空气质量和人体健康造成危

害。然而，低 VOC 涂料采用了更环保的配方，减少了这些

有害物质的含量，从而显著改善了室内空气的质量。选择低

VOC 涂料不仅有助于减少室内空气中的污染物含量，还有

助于保护大自然，因为它们减少了对化石燃料和有害化学物

质的需求。

3.2 地板材料
地板材料的选择在室内设计和装修中扮演着至关重要的

角色。除了影响室内外观之外，地板材料还对室内舒适性、

耐用性和可持续性产生深远的影响。随着环保意识的不断增

强，新型环保地板材料的应用已经引起了广泛的关注和采

用。一种备受推崇的环保地板材料是木材。木材地板不仅提

供了自然美观的外观，还具有出色的耐久性。而关键的是，

木材地板的生产通常以可持续的方式进行。木材可以来自

经过精心管理的森林，确保了森林资源的可再生性。此外，

许多木材地板还获得了认证，证明它们符合环保和可持续标

准，这为消费者提供了额外的信心。

竹材作为一种新兴的环保地板材料，也备受关注。竹子

是一种快速生长的植物，因此其资源可再生性极高。竹地板

不仅坚固耐用，还具有独特的纹理和色彩，使室内空间更具

特色。竹材地板的生产过程也相对环保，减少了对有限资源

的依赖。另一种环保地板材料是麻材地板。麻材是一种天然

植物纤维，通常用于制作绳索和纺织品。

3.3 室内家具
室内家具的制造材料选择对于创造健康、环保的室内空

间至关重要。环保家具的制造通常采用回收材料、可再生资

源或者经过环保认证的材料。这些家具不仅具有较低的环境

影响，还可以提供高品质的设计和舒适性。从可持续角度来

看，可拆卸和可再利用的家具设计也在减少家具的浪费上发

挥着关键作用。

4 室外装饰中的新型环保材料应用
室外装饰领域也正在逐渐融入新型环保材料，以满足可

持续性和环保的需求。

4.1 外墙装饰
外墙装饰不仅为建筑物提供保护，还是其外观的重要组

成部分。新型环保材料在外墙装饰中的应用包括绿色墙壁涂

料，这些涂料具有抗污染和自洁能力，有助于维持建筑的外

观和减少维护成本。硅藻泥作为一种环保涂料，可以吸收和

释放湿气，有助于维护室内空气湿度平衡，提高室内舒适性 [3]。

4.2 屋顶和屋顶花园
屋顶是建筑的关键组成部分，对能源效率和雨水管理至

关重要。新型环保屋顶材料通常包括防水材料的环保选择，

以减少雨水渗透和屋顶损坏的风险。同时，屋顶花园的建设

已经成为可持续设计的热门趋势，它不仅提供美丽的户外空

间，还有助于屋顶温度调节、雨水收集和植物生长。屋顶花

园的构建通常使用轻量、可持续和绿色材料，以减轻负载并

提高可持续性。

4.3 庭院和景观设计
庭院和景观设计是室外空间的关键组成部分，对于创造

宜人的户外环境至关重要。新型环保材料在庭院和景观设计

中的应用包括可持续庭院材料，如再生木材、可再生竹材和

可回收金属。雨水收集系统的整合也是一种环保实践，通过

将雨水储存和再利用，减少了对传统供水系统的依赖，降低

了水资源消耗。

5 新型环保材料的设计和创新
新型环保材料的设计和创新是推动可持续建筑和装饰的

重要动力之一。

5.1 制造过程改进
材料的生产过程对环境影响至关重要。在设计新型环保

材料时，制造过程的改进是关键一步。采用更加节能、低废

物和低排放的生产方法，可以降低材料的碳足迹和资源消

耗。例如，绿色生产技术和循环经济原则可以减少生产过程

中的废弃物和能源浪费，使材料更具环保性 [4]。

5.2 材料组合与多功能性
新型环保材料的设计追求材料组合的创新和多功能性的

提升。通过将不同类型的材料组合在一起，可以创造出具有

更强大性能的新材料。例如，将纤维材料与聚合物复合，可

以获得轻量且高强度的材料，适用于多种应用领域。此外，

多功能性设计允许材料在不同环境和用途下发挥更多作用，

减少资源浪费。

5.3 艺术与美学的融合
环保材料的使用不再局限于功能性，它们也越来越多地
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融入了艺术和美学的领域。设计师和艺术家开始探索如何将

环保材料融入创造性的室内外设计中，以展示其美感和独特

性。例如，可回收材料的艺术装置、绿色墙壁涂料的视觉效

果和环保家具的精致设计，都为环保材料的美学应用提供了

充分的可能性。

6 环保材料的性能和持久性
新型环保材料的性能和持久性是评估其在室内外装饰设

计中的应用的关键因素之一。

6.1 耐用性和维护
环保材料在室内外装饰中的应用需要具备足够的耐用

性，以抵御日常磨损和自然环境的影响。这包括抵抗湿度、

温度变化、紫外线辐射等因素。新型环保材料通常通过改进

材料的结构和性能来提高其耐用性，以确保其长期使用不会

导致质量下降。此外，环保材料的维护性也受到关注，应尽

量减少维护成本和资源浪费。

6.2 对环境的影响
除了在制造过程中降低环境影响，环保材料在使用和处理

过程中也应该尽量减少对环境的不良影响。这包括材料的可再

生性、可回收性以及最终处置的环保性。例如，可回收材料可

以在使用寿命结束后重新加工，减少了资源浪费。同时，材料

的废弃物处理应符合环保标准，以减少土壤和水体的污染。

6.3 可持续性评估
可持续性评估是评估环保材料性能和持久性的重要方

法。这些评估通常包括生命周期分析，以研究材料的整个生

命周期内的环境影响。这包括原材料采集、制造、运输、使

用和处理等方面。通过定量评估这些影响，可以更全面地了

解材料的可持续性表现，并为决策者提供可持续性指导。

7 持续发展的趋势和挑战
7.1 技术和市场趋势

技术的不断进步对环保材料的开发和应用产生了积极影

响。新的材料制造技术、数字化设计工具和智能监测系统使

得设计师和制造商能够更好地创造、评估和管理环保材料。

市场趋势也朝着更加环保和可持续的产品方向发展，消费者

越来越关注产品的环保性能，这推动了环保材料市场的增

长。然而，这也意味着竞争激烈，新材料需要不断提高性能

和创新，以满足市场需求。

7.2 国际标准和法规
国际标准和法规在环保材料的应用中扮演着关键角色。

各国和地区不断制定和更新环保材料的相关法规和标准，以

确保它们符合健康和环境要求。这对制造商和设计师来说是

一个重要的引导因素，因为他们需要确保材料符合各种法规

和标准，以避免潜在的法律和道德责任。

7.3 环保材料在设计领域中的挑战
尽管新型环保材料在室内外装饰设计中带来了许多好

处，但它们仍然面临一些挑战。其中之一是成本问题，一些

环保材料可能更昂贵，这可能限制了它们的广泛应用。一些

新材料可能需要更多的研究和开发，以提高其性能和持久

性，使其更适合实际应用。

8 成功案例研究
北京的“鸟巢”，是中国的标志性建筑之一。该建筑的

外部由全玻璃幕墙覆盖，而这些玻璃幕墙采用了具有高度环

保性能的双层玻璃材料。这些玻璃不仅提供了极佳的隔热性

能，还有效减少了能源消耗，将阳光引入室内，减少了对人

工照明的需求。此外，鸟巢的屋顶也采用了具有良好隔热性

能的环保材料，有助于提高室内舒适性，减少能源浪费。

还有上海环球港，它是一个大型购物中心，也是我国最

大的室内购物中心之一。该项目在设计和建设中强调了可持

续性和环保。为了减少能源消耗，它采用了大量的 LED 照

明和高效暖通空调系统。购物中心内部的地板和家具采用了

可回收材料，如再生木材和再生金属。这些环保材料不仅减

少了资源浪费，还为购物中心增添了现代感和可持续性元

素，吸引了环保意识较强的消费者。

南京青奥村是 2014 年南京青奥会的临时住宿村，该项目

注重环保和可持续性。在村庄建设中，大量使用了环保建材，

包括可回收的集装箱作为住宿单元、太阳能面板供电、雨水收

集和利用系统等。这些环保措施不仅减少了能源和水资源的消

耗，还为运动员和参与者提供了一个环保、健康的居住环境。

这些案例凸显了中国在新型环保材料的应用上取得的重要进

展。它们不仅在建筑和装饰设计中展示了环保材料的性能和持

久性，还为未来的可持续建筑提供了有力的示范。

9 结语
新型环保材料在室内外装饰设计中的应用具有巨大潜

力，可以改善室内外空间的质量、降低环境影响、提高可持

续性，并创造更美观的设计。这些材料的不断创新和发展为

建筑和装饰行业带来了新的机遇和挑战。通过改进制造过

程、注重耐用性和维护性、加强可持续性评估，以及引入艺

术与美学的元素，我们可以更好地应对这些挑战，并推动环

保材料的广泛应用。
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