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摘  要：在生态环境建设发展理念实行的今天，为了能够进一步改善生态环境，解决环境污染的问题，相关工程的开展正

在如火如荼地进行中。其中，河道整治工程作为其中一种，是改善河道生态环境的重要工作重视，而水资源一直都是在环境

改善工作中的重点。基于此，河道整治工程的开展就显得尤为重要，而水体生态修复技术能够合理地应用在该项工程中，此

次研究重点探究水体生态修复技术在河道整治工程中的运用。通过对水体生态修复技术的基本概况进行分析，从河道整治工

程前期施工以及水体生态修复预处理系统与水循环系统的运用来体现出该项技术运用在河道整治工程当中的作用。

Abstract: In the implementation of the concept of ecological environment construction and development today, in order to further 
improve the ecological environment and solve the problem of environmental pollution, the development of related projects is in full 

swing.Among them, as one of them, is one of the important work to improve the river ecological environment, and water resources 

has always been the focus of environmental improvement work.Based on this, the development of the river remediation project is 

particularly important, and the water ecological restoration technology can be reasonably applied in this project, the research focuses 

on exploring the application of the water ecological restoration technology in the river remediation project.By analyzing the basic 

situation of water ecological restoration technology, the application of this technology is reflected from the preliminary construction 

of river regulation project and the application of water ecological restoration pretreatment system and water circulation system.
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1 引言
在过去几十年中，随着中国工业的快速发展，对水资源

及水环境的影响较大，造成了严重的环境污染，且如今人民

生活水平质量的提升，每天都会产生大量的生活污水，其与

工业污水的排放量在不断提升中，最终就使得城市及农村的

水体受到较大的危害，使水体资源的功能与作用弱化，引发

城市水体环境质量下降。且由于人民在保护水资源意识方面

较为淡薄，也就使得中国水资源质量持续下降，改善水资源

环境是当下生态环境建设工作开展的重点事项。而实施河道

整治工程的目的也是如此，使水资源得到合理保护，以此来

改善国家生态环境，促进水资源质量的提升，构建出良好且

完善的水资源体系。而论文将重点对水体生态修复技术在河

道整治工程中的运用进行分析，以此来为该项工程的顺利开

展提供保障，并突显出水体生态修复技术运用的价值与意义。

2 水体生态修复技术基本概况
该项技术是利用植物或微生物对水体中的污染物进行处

理，从而使水体得到净化，这一用生态—生物的方法来修复

水体的技术，廉价实用，非常适用于中国的江河湖库及河道

整治当中，其主要涵盖了以下三种技术。

2.1 生物膜处理技术
生物膜是指用天然材料（如卵石）、合成材料（如纤维）
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为载体，在其表面形成一种特殊的生物膜，生物膜表面积大，

可为微生物提供较大的附着表面，有利于加强对污染物的降

解作用。其反应过程是①基质向生物膜表面扩散；②在生物

膜内部扩散；③微生物分泌的酵素与催化剂发生化学反应；

④代谢生成物排出生物膜。生物膜法主要工艺方法有生物廊

道、生物滤池、生物接触氧化池等。生物膜法具有较高的处

理效率，对于受有机物及氨氮轻度污染水体有明显的效果。

它的有机负荷较高，接触停留时间短，减少占地面积，节

省投资。此外，运行管理时没有污泥膨胀和污泥回流问题，

且耐冲击负荷。日本、韩国等都有对江河大水体修复的工程 

实例 [1]。

2.2 人工湿地处理技术
人工湿地的原理是利用自然生态系统中物理、化学和生

物的三重共同作用来实现对污水的净化。这种湿地系统是在

一定长宽比及底面有坡度的洼地中，由土壤和填料（如卵石

等）混合组成填料床，污染水可以在床体的填料缝隙中曲折

地流动，或在床体表面流动。在床体的表面种植具有处理性

能好、成活率高的水生植物（如芦苇等），形成一个独特的

动植物生态环境，对污染水进行处理。人工湿地的显著特点

之一是其对有机污染物有较强的降解能力。废水中的不溶性

有机物通过湿地的沉淀、过滤作用，可以很快地被截留进而

被微生物利用；废水中可溶性有机物则可通过植物根系生物

膜的吸附、吸收及生物代谢降解过程而被分解去除。随着处

理过程的不断进行，湿地床中的微生物也繁殖生长，通过对

湿地床填料的定期更换及对湿地植物的收割而将新生的有

机体从系统中去除。由于这种处理系统的出水质量好，适合

于处理饮用水源，或结合景观设计，种植观赏植物改善风景

区的水质状况。其造价及运行费远低于常规处理技术。这种

技术已经成为提高大型水体水质的有效方法。英、美、日、

韩等国都已建成一批规模不等的人工湿地 [2]。

2.3 土地处理技术
这是一种较为古老的水处理技术，主要以土地为处理设

施，利用土壤—植物系统的吸附、过滤及净化作用和自我调

控功能，达到某种程度对水的净化的目的。土地处理系统可

分为快速渗滤、慢速渗滤、地表漫流、湿地处理等几种形

式。国外的实践经验表明，土地处理系统对于有机化合物尤

其是有机氯和氨氮等有较好的去除效果 [3]。图 1 为 2019 年

水体生态修复技术不同技术类型在河道整治工程中的应用 

占比。

3 河道整治工程前期施工

3.1 水体除杂
在河道整治工程的前期施工中，水体除杂非常重要，就

是根据水体中一些杂草、鱼类及垃圾进行清除，将水中杂物

间清理。目的就是将河道中有害物质及垃圾清理干净，同时，

进行转移，使水体内部没有杂质存在，以此来为良好水体环

境的构建提供保障。

3.2 基地改良
基地改良主根据水体底泥进行消毒，重点对活性淤泥采

取活化处理的方式来进行施工，其作用体现在消灭富营养化

水体底质中的福寿螺剂以及一些病原体，并通过把石灰乳泼

洒在水体中，来进一步改善底质酸碱程度，从而进一步改良

基地中基质所涵盖的微生物菌种。主要包括了混合光合细

菌、有益芽孢杆菌和有益放线菌等微生物群体，实现水体中

碳有机物和磷硫物质的分离，还有反硝化细菌与氨氧化细菌

混合微生物群体，都能够以水体分解的方式来分解其中氮物

质，这是河道整治工程在前期施工的重点事项 [4]。
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图 1 2019 年水体生态修复技术不同技术类型在河道整治工程中的应用占比
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4 水体生态修复预处理系统与水循环系统的
运用

4.1 水体生态修复预处理系统
河道工程在实际施工当中，在上游地区污水排入几率较

大，为了能够进一步降低河道治理工程中的冲击负荷，就要

采取挂膜与生态浮岛技术相结合的方式来进行运用。为了能

够使相关技术结合运用的方式更加合理，就可在河道的上游

处设置生态浮岛型预处理挂膜系统，以 PE 管来进行运用，

从而能够设置出方形和弧形围栏。而浮盆直径只有在 30cm-

35cm 这一范围内才最为合适。通常来说，浮岛挺水植物的

选择上都是以小黄花和香菇草为主，详情可见图 2。

图 2 河道治理工程中浮岛挺水植物栽培图

4.2 水体生态修复水循环系统
在水体复氧处理方面，通过运用水体生态修复技术，能

够理使用强力微曝气的方法来提升水体氧化还原电位，进一

步降低氧气消耗物质，以此来增强水体净化功能。使水体污

染负荷的问题得到改善，这对于河道整治工程来说，是推动

其生态环境建设的关键，为河道的生态系统提供保护。在曝

气增氧系统的加持下，能够提升水体的溶解氧，为微生物繁

殖和挂靠提供良好的生存条件，从而把溶解氧注入水体中，

以此来实现水体修复，为良好水体生态系统的构建而提供

保障。

曝气增氧系统还能消除水体中的超饱和有害气体，使得

水体环境得到改善，这也进一步提升了水生动物的存活率。

通过这样的方式能够提升河道整治工程质量及效率，使该项

工程的社会效益及经济效益能够得以体现。以此来实现河道

生态环境的全面改善，构建起完善的水体生态系统 [5]。

5 结语
论文通过对水体生态修复技术的相关事项进行深入分

析，探究其在河道治理工程当中的运用，从中发现在该项工

程当中，通过运用水体生态修复技术能够进一步的改善水体

水质，提升其质量，并构造出良好的水体环境，且有助于河

道中植物景观的建设，在对河道水体进行有效治理，改善其

生态环境的同时，也能够形成一处靓丽的景观。在该项技术

的加持下，能够为河道治理工程顺利开展而提供保障，进而

为中国水体质量的提升及水资源环境的改善作出贡献，以此

来促进生态环境建设工作的开展。
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