
1 引言

中国近几年来在农产品蔬菜栽培的过程当中，投入越来

越多的资金，使中国的栽培面积也在逐渐增长，促使许多地

区不断发展，尤其是当地的蔬菜温室大棚产业。对于温室蔬

菜大棚来说，其管理过程具有较高的难度，而且由于作物相

对单一，这就使它在整体的管理过程当中，必须要综合考虑

温室的环境，对温室内部土壤性质进行保护，这样才能够更

好地保证蔬菜的整体产量以及整体质量 [1]。在温室内部进行

连茬种植往往会导致较为严重的连作障碍，目前来看，这种

障碍也会影响到温室大棚相关蔬菜的种植产量以及种植质

量，因此本文对其进行简要分析。

2 温室大棚蔬菜连作障碍的成因分析

2.1 土壤的营养物质被消耗，有毒物质积累

在进行温室大棚蔬菜种植的过程当中，由于它往往是在

同一块田地上进行连年种植，而且种植的农作物往往相对单

一或者是进行经营植物的种植，这就使整个种植过程当中所

需要的土壤以及营养物质相似[2]。采用温室大棚进行蔬菜种

植，容易引起土壤内部养分不均衡。当然造成这一问题的另

一原因是人为施肥过程当中产生的失衡，在生产的过程当

中，往往增多了对氮肥磷肥的施加，而轻视了钾肥与微量元

素，对整个土壤性质造成一定影响，使土壤内同一营养物质

不断消耗，进而造成土壤内部该营养物质含量较低，进而导

致植株在种植过程当中发生早衰，或者是无法正常成长，使

作物的产量降低。而且在进行同一农作物种植的过程当中，

它往往会在生长的过程当中产生一定的有毒有害物质，造成

土壤内部性质的改变，长期种植同一种农作物，或者是种植

同源的农作物，就会使有毒有害物质得到积累，进而在很大

程度上影响土壤的整体质量，进而导致温室大棚蔬菜再进行

连作时面临较大障碍。

2.2 土壤内部微生物种群发生变化

在进行植物种植的过程当中，它的根系分泌物，或者是

它的根茬往往会给土壤内的生物提供养分。在腐生物生长的

过程当中，他们需要的养分往往是不同的，而在进行温室大

棚蔬菜种植的过程当中，由于它们的根茶分泌物是相同或相

近的，这就使得他们往往会一直滋生相同的微生物，并为其
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提供大量的养分，导致土壤内部的微生物种群发生较大的变

化。大部分的温室大棚在进行蔬菜种植的过程当中，为了能

够更好地保证蔬菜的整体质量，弥补土壤内部营养物质较少

的这一问题，往往会采用施加化肥的方法，而在进行化肥施

加的过程当中，往往会存在一种物质，造成土壤内部抗菌物

质的减少，而且化肥会对土壤内部一些有益的微生物种群产

生一定的抑制和杀灭的作用，会使土壤内部有益的一些微生

物的活性大大降低，导致有害微生物的产生，往往会使温室

大棚内部的病虫害肆虐，如西瓜、黄瓜等瓜果发生枯萎病等，

而如果农作物的生长态势相对较差，往往会使大棚内部的连

作物的杂草大大增多，导致它的危害程度极具增大。

2.3 土壤理化性质恶化

目前来看，由于大多数的温室大棚在进行蔬菜种植的过

程当中，需要经过多年的施肥，这就会使温室大棚内部的土

壤结构相较于平时的陆地，发生一定的改变，而且由于温室

大棚内部往往会进行连续性种植，而这就会导致他们的耕作

次数相对减少。长此以往，就会使温室大棚内部的耕层变浅，

而且在进行温室大棚种植的过程当中，为了能够更好地保证

蔬菜水果的质量，往往会进行施肥，但是由于种植的农作物

种类相对单一，使用的化肥种类也相对单一，这就会使土壤

内部的通透性变差，进而发生土壤板结的现象，加之大棚内

部缺少雨淋和强蒸发，就会使大棚内部的表层土壤出现吸收

能力较弱的现象，影响植株的发育[3]。

3 解决温室大棚蔬菜连作障碍的建议分析

3.1 强化水肥管理

为了能够更好地解决温室大棚在进行蔬菜蔬菜连作时

面临的相关障碍，首先就要强化大棚内部的水肥管理，在大

棚内相关农作物进入开花结果的初期，就开始加大肥水的施

加量，而且要及时根据天气以及降水量等进行浇水，这样才

能够保证大棚内部的种植物时刻有充足的水分，能够更好地

减少蔬菜生长过程当中感染病毒的可能性，而一旦面临淋雨

天气，这个时候就要及时进行清沟里摘，这样才能够更好地

保证大棚内部的土地保持呼吸，不受水淹，更好地为农作物

提供氧气。施肥应该不是一次性大批量的施加，而是应该采

用多次分批次的进行，这样可以更好地保证在施肥的过程当

中，及时促进农作物对于该种营养的吸收。

3.2 进行植株调整

由于在温室大棚蔬菜种植的过程当中，它的种植农作物

是相对单一的，这就使其对于土壤内部需求的营养物质是相

似或相同的，长此以往，会导致土壤内部的营养物质含量下

降，所以说，为了能够更好地解决温室大棚蔬林作过程当中

的障碍，就必须进行种植物的调整，这样才能够更好地保证

土壤内的营养成分不会发生急剧减少，而且在进行植入调整

的过程当中，可以进行人工调整的方法，例如，花生和大豆同

时种植，通过间接种植等多种形式，就可以更好地保证农作

物在生产的过程中通风透光，改善农作物的生长环境，更好

地提高农作物的整体质量。

3.3 改变施肥技术

传统的施肥技术往往是大量地施加氮肥、磷肥等固态肥

料，这个过程当中极易造成土壤的板结，所以说，为了更好地

保障土壤的营养物质不被破坏，可以改变施肥技术，目前来

看，二氧化碳施肥技术是一个很好的选择，可以通过提高大

棚内的二氧化碳浓度，更好地促进农作物进行及时的光合作

用，进而保证整体的发育效果[4]。

4 结语

根据以上内容可以知道，对于许多的地区来说，近几年

来为了能够更好地满足人们对于反季蔬菜水果的需求，开设

了温室大棚企业，但是在进行温室大棚蔬菜种植的过程当

中，往往需要面临较多的管理困难，首先，温室大棚种植的农

作物相对单一，而且是连茬种植，这种种植方式往往会对土

壤的质量造成较大的危害，甚至会导致土壤性质的改变，使

农作物的生产土壤性质恶化，进而造成植株早衰或者是虫害

加剧等现象，所以说，为了能够更好地保证土壤活性，就必须

对温室大棚蔬菜种植过程当中的连作障碍进行深入分析。
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