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揖摘 要铱随着人们对绿色建筑设计要求的不断提高，相关专家和研究人士也逐渐开始关

注和重视环境的污染问题和破坏问题。建筑工程在施工的过程中，造成环境污染问题和资

源的破坏问题都是不可避免的。对于这些首要解决的问题，需要对建筑施工进行科学性的

分析，大力推进绿色建筑的设计方。因此，论文主要基于 BIM 技术对绿色建筑设计展开了

深入的分析与探究。

揖Abstract铱With the continuous improvement of people's requirements for green building design,

relevant experts and researchers have gradually begun to pay attention to the pollution and

destruction of the environment. During the construction process, the problems of environmental

pollution and the destruction of resources are inevitable. For these primary problems, it is necessary

to analyze the construction scientifically and vigorously promote the designers of green buildings.

Therefore, this article mainly based on BIM technology to carry out in-depth analysis and

explorationofgreen buildingdesign.
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1 引言

目前，中国资源紧缺和环境污染问题越来越严重，致使绿

色环保和节能减排成为社会发展理念。绿色建筑设计理念的

出现引起了社会和人们的支持和呼吁。绿色建筑设计是在建

筑与环境相协调的基础上开展自然生态系统的良性循环。随

着生活水平的提高，以及绿色环保意识的增强，人们对建筑绿

色环保设计的要求也越来越高。因此，建筑企业一定要将 BIM
技术应用于绿色建筑设计中，以此来更好地解决建筑设计过

程中所出现的各种问题，确保建筑工程可以顺利地开展。

2 BIM 技术的特点

2.1 可以有效实现绿色建筑设计方案的可视化

近些年，建筑的形状与结构发生了多样化的发展，导致平

面设计图纸中为建筑设计提供的信息数据具有一定的限制，

虽然可以表明整体建筑的构造情况，但是对图纸进行观察和

制作的过程中仍然存在一定的难度系数。通过 BIM 技术自身

所具有可视化的特点，应用在绿色建筑设计中可以起到显著

的效果，传统的二维平面图纸仅是在图纸表面上标注各个构

件的数据信息，难以将三维效果、安装进度、安装效果直接展

示出来。而 BIM 技术可以让设计者直接按照相关数据信息建

立仿真模型，在人们的眼前展示出更加直观的设计效果，而且

构件所处的位置及各个构件之间的关系也可以直观地展现出

来，可以有效提高工程施工的效率，同时还可以降低建筑施工

的成本，避免资源浪费。

2.2 可实现设计、施工及运营各阶段信息共享

与传统二维平面技术相比，BIM 三维技术不仅可以使绿

色建筑设计的质量得到进一步提高，还可以保障后期施工与

安装工程更加科学、合理。通过 BIM 技术对三维模型进行构

建，对绿色建筑的设计到安装进行清晰化的了解，并且也可以

及时了解安装以后的运维维护信息，如施工设备信息、材料信

息等。另外，还可以实时地将绿色建筑设计与施工进度展示出

来。这样一来，在所有阶段中都可以实现资源信息共享，为整

个绿色建筑工程的开展提供有力的条件。

2.3 利于提高不同专业设计人员工作的协调性

对于目前建筑工程的不断发展与扩大，采用传统的绘图

技术已经无法将建筑工程的信息全部表现出来，无法对整个

建筑工程的施工进度和整体的发展情况进行全面的分析和判

断。但是通过利用 BIM 技术可以构建完善的建筑信息模型，
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可以将有关建筑的信息都完全地表达出来。通过采用 BIM 技

术还可以对各个专业进行协调配置，可以将任意几种专业协

调到统一合作的模型中，这样利于提高不同专业设计人员的

工作效率，加强对设计信息的交流和传递，可以有效避免施工

与设计之间出现碰撞，可以最大限度地提高绿色建筑设计过

程中的质量和效率，进而推动绿色工程顺利的开展。

3 BIM 技术在绿色建筑设计方面的应用

3.1 优化设计方案

在整个工程建设的过程中，设计阶段是非常关键的一个

环节，通过优化设计方案可以有效地提高整个建筑工程的质

量，提高工作人员的工作效率。优化设计方案可以从多个方面

加强对建筑基础结构的优化和调整。在项目前期的设计工作

中，项目投资会给整个工程造成严重的影响。因此，在对项目

进行优化的过程中需要加强注重对投资成本的优化 [1]。通过

在设计方案中应用 BIM 技术可以将优化项目的作用充分地

发挥出来，尤其是在优化设计方案上，可以在为设计师提供便

利的同时，还可以有效控制建筑工程的成本，提高建筑企业的

经济效益。除此之外，利用 BIM 技术也可以对整个工程的实

际情况进行及时的监督和控制，并对工程施工过程中的资金、

质量等内容进行综合性的控制和管理。

3.2 节能及能源利用

目前中国虽然有非常丰富的能源，但是占有量并不是很

高。采用绿色建筑可以有效地提高资源的利用率，减少对人体

的伤害和对环境的污染，增强建筑的生态性能，同时也可以起

到节能减排的作用。通过查阅资料，开展市场调研发现，为了

更好地实现建筑节能优化，建筑工程在建设过程中需要采用

节能材料，具体节能材料及其蓄热系数如表 1 所示。从人力资

源角度分析可知，BIM 技术的参数化后可以根据各种分析结

构做出及时的反应。对于建筑工程的质量、进度及施工成本等

相关信息都可以采用 BIM 技术对相关信息进行实时的获取。

BIM 技术所包含的数据信息都非常的真实和丰富，并且应用

在工程建设软件中可以为其提供有效、可靠的数据，并且还可

以有效地保障各个数据的真实性和实效性[2]。BIM 技术在应用

的过程中可以将各种数据快速直接地计算出来，降低了人工

计算的工作量，节约了人力、物力和精力，提高工作人员的工

作效率。同时，在建设过程中还可以更好地解放人力，同时还

可以有效地保障信息数据的真实性和可靠性，可以为绿色建

设设计提供有力的依据。

3.3 节材及材料利用

在建筑材料的利用上，通过采用绿色建筑可以有效地提

高材料的利用率，降低资源的浪费率。对于建筑行业来讲，耗

费的资源量非常大，非常容易造成环境污染。从环保角度上分

析，如果在建筑工程施工的过程中可以对建筑废弃物进行合

理利用，可以有效解决资源浪费、环境污染的问题。并且，在绿

色建筑工程设计中，还可以通过应用一些轻质型的建筑材料，

可以有效地提高建筑材料的环保性，更好地响应国家绿色环

保的号召。在绿色建筑设计中一定要严格控制施工原材料的

质量，加强重视施工材料的采购工作，在挑选材料的时候一定

要选择高环保，可以循环利用、可再生的建筑材料 [3]。由于材

料采购的费用占所有费用的 80%，故在采购材料之前要根据

图纸的要求制订一个完善的采购计划，可以利用招标的方式

进行材料的选取。同时，还可以利用 BIM 技术将其自身强大

的性能充分地展示出来，工作人员可以采用 BIM 技术软件模

型，对绿色建筑材料的品种分析和判断，并对材料的重量和质

量进行筛选，确保材料的各个性能都可以达到标准。另外，还

需要对可循环利用的材料进行仔细的检查，确保材料符合节

能标准，从而为绿色建筑设计工作的顺利开展奠定基础。

4 结语

综上所述，随着中国科学技术的不断创新与发展，BIM 技

术已经被广泛地应用到绿色建筑设计中，并取得了非常显著

的效果。BIM 技术不仅能够保障绿色建筑工程的施工质量，还

可以提高整个工程的施工效率，使信息高效流通。同时，BIM
技术还可以节省建筑工程建设过程中的资源，从而提高房屋的

环保性能，为实现精准服务的绿色建筑设计提供有力的依据。
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表 1 几种节能材料及其蓄热系数［W·(m2·K)原1］
屋顶

蓄热
系数

外墙
蓄热
系数

门
蓄热
系数

玻璃棉毡（90mm） 0.340 泡沫玻璃
（90mm）

0.704 单层实体
木制门

1.972
无机轻集料憎水
型膨胀岩保温板

（90mm）
3.640

A 级防火轻质
泡沫混凝土保
温板（90mm）

0.440 双层实体
木制门

1.3
A 级防火轻质泡
沫混凝土保温板

（90mm）
0.049

无机轻集料憎
水型膨胀岩保
温板（90mm）

3.640 — —

憎水膨胀珍珠岩
制品（120mm）

1.859 — — — —
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